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Toon vd Hurk plaatst de vergulde haan op de spits.
Foto: Tim Hoes , Bouwbedrijf vd Ven

Bij 3e poging landt de haan op de Oude Toren
Inschrijving Haorense Durpskwis 2025 is weer geopend
Komt voor gevallen vrouwen de valpreventie niet te laat?

www.haarensklokje.nl
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Onze ambitie is om jou te helpen met het verwerken

van het verlies van een naaste. Er is niet één manier Wolfskamerweg 16

om met afscheid nemen om te gaan. Niets doen is geen 5262 5) Vught
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optie. Rouwen is een actief proces. Daar helpen we jou bij,

voor, tijdens en na het afscheid. Een arm om je heen, een )
Baroniestraat 53

hand op je schouder, een goed gesprek. 5281 JC Boxtel

0411 68 47 69

Bel voor directe hulp en
24 ondersteuning bij overlijden

0800-9060

info@bijnen.nu

www.bijnen.nu
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Van de redactie

Zelf ideeén voor Zomerontmoetingen, editie 2025?

Vorig jaar werden we ook in Haaren verrast door een uitgebreide agenda met di-
verse activiteiten onder de noemer ‘Zomerontmoetingen’ voor alle inwoners van
onze gemeente. Gelukkig komt het dit jaar terug: van 27 juli t/m 10 augustus.
Noteer deze datums alvast op de kalender. Achterliggende gedachte: niet ieder-
een kan zomaar makkelijk ‘op vakantie’. En wat is het dan mooi, dat je -juist in die
periode- kunt deelnemen aan leuke acties en ontmoetingen met gelijkgestemden.
Eris wel aangekondigd, dat er dit jaar méér creatieve activiteiten bijkomen. Er
wordt van alles aangeboden, binnen en buiten, natuur en cultuur, sport en spel. En
je kunt natuurlijk ook eens naar een ander dorp gaan, dan kom je nieuwe mensen
tegen. Heeft u toevallig verleden jaar iets gemist of zelf een leuk vermaak-idee
voor deze twee weken, laat het de organisatie weten via zomerontmoetingen(d
gmail.com of www.haareneen.nl

Oisterwijk stelt zich kandidaat voor nieuwe KNVB-Campus.

Met 1,2 miljoen leden is de KNVB de grootste Nederlandse Sportbond en een
begrip in Nederland. In Zeist is de KNVB uit z’n accommodatie gegroeid en nu op
zoek naar een nieuwe locatie. Dat is ook bij onze gemeente niet onopgemerkt ge-
bleven; het college van B & W steunt de Oisterwijkse initiatiefnemers en heeft on-
langs een ‘biedboek’ aangeboden aan de KNVB. Een goed bidbook-aanbod is een
uniek voorstel, dat de andere partij eigenlijk niet kan weigeren.

“Met een locatie van ruim 35 hectare midden in de prachtige natuur, veel hotels in
de buurt en goede bereikbaarheid via spoor, snelweg en vliegveld (op 25 minuten
rijden), in het midden van een regio met kennis en technologie heeft Oisterwijk
alles hiervoor in huis. Wat ons betreft kan de wedstrijd beginnen”, aldus burge-
meester Hans Jansen.

Over die ‘prachtige natuur’ zijn de meningen verdeeld. Maar dit aanbod staat wat
ons betreft in schril contrast met het besluit van de gemeenteraad vorig jaar om
het openluchtzwembad Staalbergven ‘aan de natuur terug te geven’. Dat zou wél
een accommodatie zijn, waarvan nagenoeg alle inwoners van onze gemeente zou-
den kunnen genieten.

Kinderpagina in het HK?

Eind vorig jaar kwam op onze redactie hierboven in Den Domp een aardige jonge-
dame op bezoek. Ze had mooie door haar zelf geschreven kinderboekjes bij zich,
met prachtige plaatjes geillustreerd. Ze vertelde over haar plannen om te gaan
proberen via het klokje kinderen aan het lezen, tekenen én schrijven te krijgen. En
daarvan nieuwe boekjes te maken. Afijn, in ons volgende klokje zal zij zich introdu-
ceren en haar plan bekend maken. We zijn benieuwd.

Kerkstraat 26 Kopij & advertenties
5076 AW Haaren inleveren voor
T 0411622 619 zaterdag 24:00 uur

infoldhaarensklokje.nl
www.haarensklokje.nl NL61 RABO 0118 1015 01
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ZONDAG 2 februari: 9.30 uur Eucharistieviering

Zang: Kerkkoor

Misintenties: Wim Goeverneur wegens eerste jaargetijde; Henk en Sjaantje
Franken- van Drunen; Ton Pasteuning; Cees Schoenmakers

Na de eucharistieviering van zondag 2 februari bent u allen van harte welkom
voor een kopje koffie in of thee het parochiehuis naast de Kerk.

ZONDAG 9 februari: 9.30 uur Eucharistieviering

Zang: Vocaal Ensemble A ‘Capella

Misintenties: Ellen de Wit- Kragtwijk; Jos van Kempen; Ouders van Bebber-
Zoontjens

IN MEMORIAM

Op donderdag 16 januari is Marie van Beers- van Haaren overleden op 89-jarige
leeftijd. Afgelopen vrijdag 24 januari namen we afscheid van haar waarna wij haar
te ruste hebben gelegd op de parochiebegraafplaats in Haaren. Wij wensen haar
familie veel sterkte toe, dat Marie mag rusten in vrede.

AANLEVEREN MISINTENTIES Intenties voor zondag 16 februari en voor zondag
23 februari 2025 uiterlijk zaterdag 8 febr. 12.00 uur. Worden ze later aangeleverd
dan worden ze wel afgelezen in de H. Mis maar kunnen ze niet meer vermeld
worden in het klokje.

Vieringen door de week

Ma. 3 febr: 18.00u. Rozenhoedje en 18.30u. Eucharistieviering

Do. 6 febr: 8.00u. Aanbidding-Rozenhoedje en 8.30u. Eucharistieviering
Ma. 10 febr: 18.00u. Rozenhoedje en 18.30u. Eucharistieviering

Bereikbaarheid Pastorie: pr Francis De Meyer, Driehoeven 1, M: 06 - 27533678
E: pastoor(@jozef-parochie.nl

Bereikbaarheid parochiehuis: Kerksecretariaat Driehoeven 1a,T: 0411-623749
E : H.lambertus(@jozef-arochie.nl Open : Ma: 9.30 - 11.00u Woe: 10.00 - 13.00u.

Aanmelden doop: Is er een kindje geboren en wilt u het laten dopen, neem dan
contact op met pastoor Francis De Meyer T: 06-27533678 of met het
kerksecretariaat in het parochiehuis T: 0411-623749 of E- mail:
H.lambertus(djozef-parochie.nl

Aandacht voor zieken: Is er een zieke huisgenoot? Laat het even weten aan
pastoor Francis De Meyer, T: 06-27533678 of aan het kerksecretariaat, T: 0411-
623749.




Administratie:

Misintenties namen altijd doorgeven aan J. Franken, Past. Verrijtlaan 15,

T: 06-29057546 of via e-mail: jolanda.franken@jozef-parochie.nl kosten € 12.00
Betalingen: contant of overmaken via bankrek; NLO3 RAB0O0308635183 ovv Kerk,
naam intentie/datum van aflezen

Kerkbalans/Parochie bijdrage T: 013-5213376 E: secretariaat(@jozef-parochie.nl
Bankrekening Kerkbalans: NL56 RABO 0118 1207 00

Kerkhofrechten: Secr.: T: 013-5213376 E: secretariaat(@jozef-parochie.nl
Begraafplaatsbeheer: W v Gorkum: T: 06-53389820 E: wvangorkum53(dgmail.com
Ledenadministratie: ledenadministratie(djozef-parochie.nl

AGENDA

Alle activiteiten vinden plaats in het Jozefcentrum, Kerkstraat 95A, Oisterwijk
Donderdag 30 januari

van 15.00 tot 17.00 uur: High Tea

van 18.30 tot 19.30 uur: Eerste bijeenkomst vormelingen

Woensdag 5 februari

van 18.30 tot 19.30 uur: Tweede bijeenkomst vormelingen

Donderdag 6 februari

van 19.30 tot 21.00 uur Bijbellezen

MARIA LICHTMIS - DE OPDRACHT VAN DE HEER zondag 2 februari

Op 2 februari is de veertigste dag na Kerstmis. Het evangelie vertelt ons dat op de
veertigste dag na de geboorte van Jezus, Maria en Jozef met hun kind naar de
tempel gingen voor het zuiveringsoffer en om het Kind op te dragen aan de Heer.
Ze vervulden daarmee een aantal joodse voorschriften.

Vroeger heette het feest "Maria Lichtmis” en lag de nadruk op Maria die met haar
Kind naar de tempel ging. De Kersttijd eindigde vroeger ook met het feest van
Lichtmis, van het ene lichtfeest naar het andere. Nu heet het feest “de opdracht
van de Heer”. De nadruk ligt niet bij het reinigingsoffer van Maria maar bij Jezus
en vooral dat Hij daar herkend wordt en wat er van Hem gezegd wordt. In het
evangelie lezen we dat Simeon Jezus aanduidt als de Messias wanneer hij over
Maria een zegen uitspreekt en zegt: “Zie, dit kind is bestemd tot val of opstanding
van velen in Israél, tot een teken dat weersproken wordt, opdat de gezindheid van
vele harten openbaar moge worden; en uw eigen ziel zal door een zwaard worden
doorboord”.

Christus is het Heil en het Licht van God voor alle volken, Hem wel of niet
aanvaarden is onze opstanding of onze val. Vanouds worden er op 2 februari
kaarsen gezegend. De naam Lichtmis kunnen we gemakkelijk zo uitleggen: een
Eucharistieviering, een Mis met veel kaarsen en licht. De kaarsen verwijzen naar
Jezus die het Licht voor deze wereld is, het Licht voor alle mensen.

Op 2 februari kunt u na de eucharistieviering meegebrachte kaarsen laten
zegenen. Deze kunt u bij binnenkomst bij het altaar zetten.



BLASIUS ZEGEN Maandag 3 februari

Op drie februariviert de Kerk de gedachtenis van de heilige Blasius. Vanouds wordt
de heilige aangeroepen door mensen met keelaandoeningen. Deze traditie gaat
terug op een overlevering dat op een moment een wanhopige moeder met haar
kind in de armen bij de heilige Blasius kwam. Het zoontje dreigde te verstikken
want er was een visgraat in de keel blijven steken. Onder tranen smeekte ze
Blasius om hulp.

Blasius legde het kind de handen op en sprak een gebed uit dat het kind gered
mocht worden en zo gebeurde het. Als herinnering aan deze gebeurtenis en
vertrouwend op de voorspraak van de heilige Blasius bij de Heer wordt in veel
parochies de Blasiuszegen gegeven na de eucharistieviering.

Op een bijzondere manier wordt een zegen uitgesproken door de priester of de
diaken. Hij spreekt de zegen uit met twee kaarsen die op twee februari, op het feest
van Lichtmis, de Opdracht van de Heer, gezegend zijn. Die twee kaarsen worden in
de vorm van een Andreaskruis tegen de hals van de gelovige gehouden en daarbij
wordt gebeden: "Op voorspraak van de heilige Blasius, bisschop en martelaar,
bevrijde God u van keelziekten en alle andere kwaad. In de Naam van de Vader, de
Zoon en de Heilige Geest. Amen.” Op maandag 3 februari kunt u na de
eucharistieviering van 9.00 uur in de Petruskerk de Blasiuszegen ontvangen.
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KERKBALANS 2025 Geef vandaag voor de kerk van morgen

In de afgelopen weken vroegen wij uw aandacht voor
een financiéle bijdrage. De Katholieke en protestantse
: kerken hebben via radio, tv, website, facebook en
Actie

youtube aan u gevraagd om mee te doen onder het
Kerkbalans motto: ‘Geef vandaag voor de Kerk van morgen'.

Uw steun is van onschatbare waarde. Daarom doen wij mee met de Actie
Kerkbalans. Geef ook! Uiteraard bepaalt u zelf de hoogte van uw bijdrage
afhankelijk van uw draagkracht. Elk bedrag is meer dan welkom.

U kunt uw gift overmaken op rekeningnummer NL56 RABO 0118 1207 00 t.n.v.
Sint-Jozef parochie onder vermelding van “Kerkbijdrage 2025".



Secretariaat Scriba

Protestantse Gemeente Helvoirt-Haaren
Postbus 19 5268 ZG Helvoirt
kerkenraad(dpkn-helvoirt-haaren.nl

Kerkdienst in Oude Sint Nicolaaskerk

en daags na de zondag te volgen via site
www.pkn-helvoirt-haaren.nl onder de knop
‘opname kerkdiensten’. Aanvang 10.30 uur,
tenzij anders aangegeven.

02 februari L. van Wingerden
09 februari L. van Wingerden

Wat is er te doen in Haaren

29 wo
29 wo

31 vrij

01 za
01 za
03 ma

05 wo
05 wo
07 vrij
Q7 vrij

10 ma

14 vrij

14 vr

Januari 2025
Leesclub groep 4 bespreekt de inhoud en het leesplezier van een boek.
15.00 uur, Den Domp

Leesclub groep 3 bespreekt de inhoud en het leesplezier van een boek.
20.00 uur, Den Domp:

0iB,10.00-11.00 u: bootcamp/stoel yoga
0iB,11.00-12.00 u: stoelgym, zwemmen,boksen en Nordic Walking

Februari

Ton Praoten , voorverkoop, 10.00 uur, Den Domp

Dart Toernooi, inschrijven 12.00 - 12.30 uur, aanvang 13.00 uur, Den Domp
0iB,10.00-11.00 u: wandelvoetbal.

0iB,10.00-11.00 u: bootcamp en wandelenl

0iB,11.00-12.00 u: stoelgym en zwemmen.

Leesclub groep 2 bespreekt de inhoud en het leesplezier van een boek
20.00 uur, Den Domp

Kook & Ontmoet is voor alle inwoners voor gemeente Oisterwijk vanaf 16.00
uur, Den Domp

Leesclub groep 1 bespreekt de inhoud en het leesplezier van een boek
10.00 uur, Den Domp

0iB,10.00-11.00 u: bootcamp/stoel yoga

0iB,11.00-12.00 u: stoelgym, zwemmen,boksen en Nordic Walking
0iB,10.00-11.00 u: wandelvoetbal.

0iB,10.00-11.00 u: bootcamp en wandelenl

0iB,11.00-12.00 u: stoelgym en zwemmen

0iB,10.00-11.00 u: bootcamp/stoel yoga
0iB,11.00-12.00 u: stoelgym, zwemmen,boksen en Nordic Walking
Ton Praoten
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Liefde voor elk-ander

De viering van zaterdag 8 februari staat in het teken van liefde voor elk-ander. Dat
past een beetje bij Valentijnsdag op 14 februari, een dag waarop geliefden elkaar
in het zonnetje zetten. In de viering graven we nog wat dieper: door ons te keren
tegen wraakzucht en wrok. Door grenzeloze liefde te willen zien als het beste
alternatief en daarbij kracht te putten uit de mysterievolle Bron van alle liefde.

Wij bidden deze week dat wij Gods mensenliefde zichtbaar maken in het werk van
onze handen, in 6nze woorden van troost en bemoediging. Armen, ontheemden
en kwetsbare mensen met open armen verwelkomen in onze kerken. De wereld
omvormen tot een veilig thuis voor alle mensen. Elk stukje aarde veranderen in
een stukje hemel.

We kennen allemaal de uitspraak van Jezus: “ Heb uw vijand lief als uw naaste” en
zijn antwoord op geweld: “keer uw linkerwang toe als uw rechter wordt geslagen”.
Met deze gewaagde uitspraken over liefde voor onze vijanden roept Jezus

zachte krachten in ons wakker. Zodat we een tegenwicht kunnen bieden tegen
bewegingen in onze maatschappij die ons tegen elkaar uitspelen en ophitsen.
Zachte krachten zorgen voor verbinding met elk-ander, ze drukken geweld de kop
in: geweld eindigt waar liefde begint.

U bent van harte uitgenodigd voor de viering van Open Kerk op zaterdag 8
februari 2025 in de Oude Sint Nicolaaskerk te Helvoirt. Aanvang is 19.00 uur.

Content+ 2

Ao
REAL ESTATE

makelaars met meerwaarde
Kees Witlox « 06 45 44 92 19 « witlox@contentplus.nl

Gratis, gedegen waardebepaling

Zorgeloze verkoop en de beste verkoopprijs!

www.contentplus.nl ;nv;




Na een doorleefd leven
verliet de geest
met een zachte ademzucht
zijn lichaam.

Diep bedroefd, maar ook vervuld van dankbaarheid voor alles wat
hij voor ons heeft betekend, laten wij weten
dat van ons is heengegaan mijn allerliefste echtgenoot,
onze fijne en onvergetelijke vader en opa

Bert Vermeulen

Robert Adrianus Maria

w Oudheusden, 16 oktober 1934 T Tilburg, 25 januari 2025

Ridder in de Orde van Oranje-Nassau

echtgenoot van

Corry Vermeulen-Matthijssen

Petra

Freek en Luisa
Hesse

Ava

Rijk

Wij nemen graag samen met jullie afscheid van Bert op
vrijdag 31 januari om 12.00 uur in aula Sprokkelbosch van

crematorium Sparrenburg, Oude Baan-Oost 170 te Rosmalen.

Correspondentie: vermeulenrenc(@ziggo.nl




Berichten

HUISARTSENPRAKTIJK HAAREN Dr. P. Bloks -
dr. E. Welsing T 0411-621205. Spreekuur volgens
afspraak van maandag t/m vrij a? in de praktijk
aan de Driehoeven. Bellen voor afspraken tussen
08.00-10.00 uur. Avond- en weekenddienst
Huisartsenpost Midden-Brabant T 085 - 53

60 300 Voor informatie en bestellen chronische
medicatie www.huisartsenpraktijkhaaren.nl

APOTHEEK HAAREN Openmgstijden: van
maandag t/m vrijdag van 8.00 uur tot 12.30
uur envan 13.30 uur tot 17.30 uur. Vragen
over Uw medicijnen (niet voor het vra%en van
Zgzg[aﬁlrecepten] T 0411-625447 fax: 0411-

ACUPUNCTUUR PRAKTIJK HAAREN www.

classicalchinesemedicine.nl Voor informatie of
afspraak bel Gabriella Keresztes T 06-11168093,
Reitselaan 2, gabriella.acupunctuurfagmail.com

ADMINISTRATIEVE ONDERSTEUNING
THUISADMINISTRATIE KBO

Gerard v. Loon T 0411-622150

BELASTING-INVULHULP KBO Jo Broeders

T 0411-621926, Frans v.d. Berk T 06-80143053
T Peter Witlox, tel.: 06-38893567

BOEKENPUNT In Den Domp Van ma t/m vr van
09.00 tot 17.00 uur kunt u gratis boeken lenen.
Op ma. en do. is er van 10.00 tot 12.00 uur en
op wo van 14.00 tot 16.00 uur een vrijwilligster
aanwezig. Noteer in het notitieboekje wat u
meeneemt.

BRIDGECLUB 2000 gaat op 18 september 2024
weer van start in Den Domp op elke woensdag
om 19.30 uur Met uitzondering van 25 dec. en

1 jan. en carnaval 26 febr en 5 mrt 2025 Neem
contact op met het secretariaat. https://www.
bc2000.nl

CHARITAS OISTERWIJK is er voor alle inwoners
van Oisterwijk, Haaren, Heukelom en Moergestel
die in financiéle nood verkeren . Onze instelling
is er voor mensen die elders niet in aanmerking
komen voor hulp. Zij kunnen een beroep doen op
ons, on%(eacht iemands kerkelijke overtuiging,
rang of kleur. Bepalend is de vraag of er hulp
nodig is.Wij doen ons werk anoniem, daarom
vragen wij u om contact met ons op te nemen
door ons te bellen of te mailen. 06-20087292

info@charitasoisterwijk.nl

COACHING VOOR KINDEREN EN
OPVOEDVRAGEN Dapper kindercoaching
Jolanda Sterke - de Jong T 06-28575071, info(d
coachinghaaren.nl www.coachinghaaren.nl

COMMENTOR

Voor coachin1g en communicatie. Brenda
Bouman 06-10400610Tempeliersweg 46, Haaren

brendaboumani@home.nl, www.commentor.nl

CONTOUR DE TWERN

De buurtondersteuners van ContourdeTwern
stimuleren dat mensen zo lang mogelijk

mee kunnen doen. We helpen bij eenvoudige
ondersteuning, praktische hulp, advies en
ontmoeting. We doen dit nooit alleen en altijd
samen met actieve bewoners en professionals
uit het dorp Haaren. Wij ZIJn op woensdag in den
Dom aanwe2|? U kunt bellen met Arie Hobo
06-41159731 of Annemarie Kleian 06-83199329

DAGBESTEDING NET ANDERS biedt begeleiding
individueel aan mensen met autisme op buiten
boerenbedrijf. Beekweg 3b Haaren
www.netanders.info T 06-16240327
infoldnetanders.info

DAGOPVANG SWEENSSTEIN

Dagopvang met begeleiding en ondersteunin
voor mensen met geheugenproblematiek, NAH
en psychische klachten.

Nu ook via WMO en WLZ.

Mgr. Sweensstraat 2, 5076 NZ Haaren.
www.dagopvangsweensstein.nl

DEN DOMP ONTMOETINGSCENTRUM
Kerkstraat 26, 5076 AW Haaren. Voor
ontmoeting, sociaal culturele activiteiten,
vergaderingen,organisaties, zzp'ers etc. bent u
van harte welkom. T 0411-622048. Kijk ook eens
op onze website www.dendomp.nl

infolddendomp.nl

DIER MEDICENTRUM HAAREN Kerkstraat
71 5076AT. Dierenartsen Mariélle Vossen en
Christel Baltus. Behandeling op afspraak.
Altijd telefonisch bereikbaar! T 0411-608219

DIETISTENPRAKTIJK VITEL Ellen van de Ven &
Juul Wolfs Kerkstraat 32 5076 AX Haaren www.
dietistvitel.nl T 085-7603959 Medische-, sport-,
en klnderdletetlek

ERGOTHERAPIE Nina Hagoort, Kerkstraat 32
5076 AX Haaren T 073-2032412

FILMS TEAM HAAREN maakt “Films uit
Haaren” bij evenementen. Bel: Gerda Voorhaar T
06-22061832 of Broer van de Ven T 06-44688842

FYSIOTHERAPIE DOELGERICHTE
Gespecialiseerd in psychosomatiek.
Monique Meerbach, Langeweg 7 Haaren
T 06-30883445

FYSIOFIT HAAREN Fysiotherapie, kinderfysio-
therapie, osteopathie, (medisch] fitness:
hartlongrevalidatie, oncofit, Parkinsonnet,
Claudicationet. Hannie vd Wee Anne-

Marije Smetsers. Mgr Bekkersplem 9, tel
0411623327/0630746375 Magr. Bekkersplem 9
T 0411-623327 info(@fysiofithaaren.nl;
www.fysiofithaaren.nl

FYSIOTHERAPIE ELLEN BUYNSTERS
Fysiotherapie, lymfedrainage, echografie,
shockwave, Dry needling, Schoudernetwerk,
Neurologie netwerk MS/ CVA / ParkinsonNet,
oncologie begeleiding, ChronischZorgNet; hart-
en longrevalidatie, claudicatio, fitness. Gildepad
8, Tel. 0411-623358, www.buynstersfysio.nl
info(@fysiobuynsters.nl.



FYSIOTHERAPIE VAN DUN algemeen
fysiotherapeut en gespecialiseerd in de
geriatrie (ouderen] aangesloten bij chronisch
zorgnet; Perifeer Arterieel Vaatlijden en COPD.
Valpreventie en orthopedische zolen

Langeweg 7. 5076 AH Haaren T 0620652757

HAARENEEN Digitaal dorpsplein www.
haareneen.nl T 0411-621842 info(@haareneen.nl

HEEMCENTRUM Openingstijden woensdag-
morgen van 9.00 tot 12.00 uur en vrijdagmiddag
van 13.30 tot 16.00 uur Mgr. Bekkersplein 2
Haaren

HOStv Haaren (Haarense OmroepStichting)
E/a Handboogstraat 2, 5076 EP Haaren

ostvhaaren(dgmail.com www.youtube.com/
hostvhaaren

HYPNOTHERAPIE HAAREN Hypnose als
hulpmiddel. Berry van Esch Internationaal
Register Hypnotherapeut. Berkenlaan 8
5076EE Haaren. T 06-19422958. www.
hypnotherapiehaaren.nl;
infoldhypnotherapiehaaren.nl

INLOOPSPREEKUUR INFORMATIEPLEIN: voor
vragen over zorg, welzijn, digitale vaardigheden,
buurtactiviteiten of over de gemeente. Elke
maandag van 09.00-10.30 uur in Den Domp.

In-praktijk: NEI therapie: voor emotionele,
mentale of fysieke problemen, waarbij je klacht
vanuit de oorzaak wordt aangepakt en verholpen
en jij (weer] in je kracht komt te staan! Ingrid
Versteijnen T 06-53183470 Tempeliersweg 46,
www.in-praktijk.com

KLEIN KARWEI Technische en praktische hulp
voor en door senioren in Haaren. Hulp of info: di
en do tussen 09.00-10.00 uur T 0411-621888

KLIK & TIK TRAINING

Basistraining voor de computer. Elke donderdag
van 10.00-12.00u. in Den Domp. Meer informatie
en aanmelden: 013-4648587

LOGOPEDIE Logopedie Oisterwijk’,
Moer estelseweg 34 5062 JW Oisterwijk, T 013-
5216899 T 06-83410267 Behandeling op afspraak

LOGOPEDIE JILL Logopedie voor kinderen EN
volwassenen. Voor oa spraak - taal - stem -
adem en neurologische problemen. Gildepad
8, 5076 AN Haaren, info(dlogopediejill.nl T 06-
81815693, www.logopediejill.nl

LOVO OISTERWIJK (Lokale omroep]. U kunt
LOVO in Haaren volgen op Ziggo-kanalen 43 en
48. Jef Peters T 0642568295

MUZIEK Muziekopleidingen, ensembles en
orkesten op verschillende niveaus. Muziekver. St.
Gregorius

T 0411-621833 www.sintgregorius.nl

NAN-CHI VOETREFLEXZONETHERAPIE Nancy

Verschuren, Varen 33, 5076 JA Haaren T 06-
18555026 www.nan-chi.nl

NIEUWSPOOR VOETREFLEXZONETHERAPIE
Antoinette Spoormakers, Heuvelstraat 30 5076
EJ Haaren T 06-12216021 www.nieuwspoor-
voetreflex.nl

OEFENTHERAPIE CESAR Ellen Kepers, Mgr.
Bekkersplein 9 (bij Fysiofit] T 06-44778760 www.
oefentherapiecesarhaaren.nl

OSTEOPATHIE HAAREN Fysiofit Haaren. Mgr.
Bekkersplein 9 5076 AZ Haaren, T 0411-623327
www.fysiofithaaren.nl info@fysiofithaaren.nl

OUDERENADVISEUR KBO Marieanne van Wijk
T 06-46505057

PEDICURE- EN SCHOONHEIDSSALON Brenda
Bergman, Pastoor Jansenstr. 18b
T 0411-623743.www.bodyandfeethaaren.nl

PEDICURE- EN SCHOONHEIDSSALON Nathalie
van Dijck. Kantstraat 16, T 06-52086019, www.
vandijckcosmetic.nl ; infoldvandijckcosmetic.nl

PEDICURE EN SCHOONHEIDSSALON:
Beautycare Kelsey van Esch. Lupine 4 Haaren
T 06-48607180, info[@beautycarekve.nl, www.
beautycarekve.nl

PEDICURE PRAKTIJK (MEDISCH) Yvonne van
Baest, , Haarendijk 5, 5076TL Haaren

T 06-27390425, infoldmedischpedicurehaaren.nl,
www.medischpedicurehaaren.nl

PEDICURE Paulien Op 't Hoog pedicure
MEDISCH PEDICURE Bossebaan 2 Haaren T 06 -
11620120 Ook voetverzorging bij u aan huis.

PEDICURE (AMBULANT) Petra Zorg&Voet
T 06-22931418. Voor voetverzorging bij u thuis.

PLACE TO BIEB in Den Domp

Voor leden van de Bibliotheek. Zelfservice tijdens
openingstijden van Den Domp.
Vrijwilligers/medewerkers aanwezig:

ma en do: 10.00-12.00u, wo: 14.00-16.00u

PODOTHERAPIE Molenschot-Verbraak, Mgr.
Bekkersplein 1b, 5076 AZ Haaren, T 0416-
531616 /0162-681450 / 0411-607298; infold
podotherapiemv.nl of www.podotherapiemv.nl

POLITIELOKET Bureau Brucknerlaan 18 te
Tilburg, met een steunpunt in Oisterwijk aan de
Blokshekken 5. Wijkagent in Haaren is Albert
Tuut; te bereiken op de mailadressen: cluster-3.
groene-beemden(@politie.nl en albert.tuut@
politie.nl T 0900 - 8844

PRAKTIJK DE ZONNE-ENERGIE Voor hulp

bij lichamelijke en/of prsychische klachten.
Natuur%eneeskundig herapeut Berry van Esch,
lid van BATC. www.praktijkdezonneenergie.nl

T 06-17047814 Berkenlaan 8, 5076EE Haaren.

PRAKTIJK KAROENA VOOR LICHAAMSWERK
EN BEWUSTZIJN Ondersteuning bij het in
contact komen met jezelf, je lichaam eng’e
gevoel.Marianne Pijnenborg T 06 - 28518357,
www.praktijkkaroena.nl

verder volgende pagina



Berichten : vervolg

PRAKTIJK VOOR REMEDIAL TEACHING,
gespecialiseerde hulp bij leerproblemen voor
basisschool en voortgezet onderwijs. Marij
Koene, remedial teacher psycholoog

T 06-49308643

PRIKPOST (BLOEDAFNAME) DIAGNOVUM
Voor bloedafname bij de prikpost van
Diagnovum (in samenwerking met het ETZ
ziekenhuis) kunt u, zonder afspraak, terecht
bij Huisartsenpraktijk Haaren. U kunt
terecht op maandag, dinsdag en donderdag
van 08.00 - 10.00 uur en op woensdag en
vrijdag van 08.30 - 10.00 uur.Verder kunt

u ook, zonder afspraak, terecht bij twee
prikposten in Oisterwijk, waarvan er één ook
op donderdagavond open is.Kijk voor meer
informatie en locaties op www.diagnovum.n/
locaties. Graag uw legitimatiebewijs
meenemen naar de prikpost.

PSYCHOTHERAPIE Voor begeleiding bij 0.a.
angst, depressie, verlies en rouwverwerking.
M.J. Simons T 621375 www.simonsgestalt.nl

PSYCHOLOGENPRAKTIJK PIT Willian
Pijnenborg en Anneke Pijnenborg, De
Tempeliershoeve, Tempeliersweg 46, T
06-12839722 www.praktijkpit.nl en www.
tempeliershoeve.nl

SCHOOLMAATSCHAPPELIJK WERK Afspraak
via school (IB) of via Farent T 088-0237500

SLACHTOFFERHULP NEDERLAND Regio
Zuidoost: Om de Toren 4, 6191 KZ Beek.
Openingstijden weekdagen 09.00-17.00uur

T 0900-0101

SPORTHAL DE SPRANKEL Sportlaantje 8,
gg%géA(?M Haaren. T 06-15198987 T 0411-

STICHTING MAALTIJDENEXPRESS MIDDEN-
BRABANT Wekelijkse bezorging van langer
houdbare koelverse maaltijden voor ouderen
en gehandicapten in in o.m. Oisterwijk en
Haaren. T 013-5442513

STORINGSDIENST INTERGAS T 0162-481200
Water T 073-6838000 voor alle vragen +
storingen Electriciteit T 0800-9009 voor alle
vragen + storingen

TANDARTS De Hartog Mondzorg, Groenplein 9
Haaren. T 0411-628220 en Parklaan 12 Vught
T 073-7600544 www.dehartogmondzorg.nl

TANDARTS A.F.M. Sanders, Lindelaan 30c
Helvoirt T 0411-622195 www.tpsanders.nl
Behandeling op afspraak

TBV WONEN verhuurt woningen in Haaren,
Berkel-Enschot, Helvoirt, Udenhout,
Biezenmortel en Tilburg. Heb je vragen?

T: 013 594 05 94 E: info(dtbvwonen.nl W:
www.tbvwonen.nl We helpen je ook graag
persoonlijk. Op afspraak in ons wijkkantoor,
Slimstraat 2a in Udenhout of bij jou thuis

TERCURA TERMINALE ZORG T 06-34814092
www.tercura.nl info@tercura.nl TerCura biedt
kleinschalige thuiszorg in de gemeenten
Haaren en Boxtel

TROMBOSEDIENST Tilburg: dezelfde tijden
als bij PRIKPOST (BLOEDAFNAME]

UITVAARTONDERNEMING Els Uitvaartzorg
24]7 bereikbaar T 088-21 40 400

VRIJWILLIGE PALLIATIEVE TERMINALE ZORG
's-Hertogenbosch e.o. "Thuis ...tot het einde
(ook in Haaren). Het geven van hulp aan

de zieke en zijn naasten, aanvullend op de
thuiszorg, om de laatste levensfase in de eigen
vertrouwde omgeving te kunnen doorbrengen.
Informatie of aanvraag van hulp: T 085-
0025310 Postbus 96, 5240 AB Rosmalen, info@d
vptzregiodenbosch.nl

WMO CLIENTONDERSTEUNER KBO
Marieanne van Wijk T 06-46505057

YOGA De Zonnegroet, Myrian Franken,
www.yogadezonnegroet.nl, myrian(d
yogadezonnegroet.nl

ZONNEBLOEM Wilt u graag bezoek ontvangen
en bent u langdurig ziek, lichamelijk
gehandicapt of hulpbehoevend? Neem dan
contact op met mevr. E. vd Boom T 0411-
621968 of Det van den Hurk T 06-30149611

ZORGGROEP ELDE MAASDUINEN Woon-
zorgcentra en verpleeghuizen, dagopvang,
ergotherapie, fysiotherapie, ouder-
geneeskunde, diétiek, ps_}/chologie en
thuiszorg.www.zgem.nl T 0411-634000

T 0411-661000 en email: thuiszorg@zgem.nl

ZORGTUINDERIJ DE ES dagbesteding en
begeleiding voor ouderen, mensen met
dementie, mensen met een psychiatrische
aandoening en trajecten herstel en
arbeidsreintegratie. Eind 19¢c, 5076TD
Haaren, www.tuindees.nl T 06-57702480
Z0RGVERZEKERAAR CZ CZ Verz.adv. Harry
van Caam T 06-30858154. Klantencontact
T 013-5376222

ZORG THUIS THEBE WIJKVERPLEGING.
Hebt u vra?en over verzorging of verplegin
aan huis of behoefte aan een Verpleegkundige
Advies Gesprek en woont u in Oisterwijk of
Haaren, neem dan contact met ons op via

T 088-1176761 of
buurtteam.oisterwiijk.oost@thebe.nl

ZORGSTICHTING 'T HEEM biedt thuiszorg,
zorg in woon- en zorggebouwen en activiteiten
aan senioren in Udenhout, Berkel-Enschot,
Haaren, Helvoirt en Biezenmortel. Vragen?
Neem contact op met de wijkverpleegkundigen
of zorgadviseurs.

T 013-5229150 of mail zorgadviseur@t-heem.
nl. Voor vragen over thuiszorg, T 06-27003387
of mail thuiszorg(dt-heem.nl

ZWERFAFVAL ZAP in Haaren voor al uw
vragen en opmerkingen. Codrdinator Willem
Ligtvoet (wamligtvoet@gmail.com)

09-01-2025



Graag willen wij iedereen bedanken voor alle lieve berichten, kaarten, bloemen
en getoond medeleven bij het overlijden van mijn man, vader, schoonvader en opa

Wim van Esch
In het bijzonder willen wij bedanken het korps van de Vrijwil-

lige Brandweer Haaren, dr. Bloks en dr. Welsing alsmede de
medewerkers van Thuiszorg Thebe.

Joke van Esch - Brok
Kinderen en kleinkinderen.

OHM TV WOENSDAG 29 JANUARI

De Haan staat weer op de Oude Toren

J NK Veldrijden
J Het verhaal van Noud van den Braak
J Kijkje in de Toekomst ‘senioren zelf aan zet’

Wandelclub Moergestel e.o.

gerdavoorhaar@gmail.com

Plantactie Groen en Gezond Haaren:

Samen de Toekomst Groener Maken!

Afgelopen jaar heeft het dorpsinitiatief Groen en Gezond Haaren niet stilgezeten!

We hebben hard gewerkt aan het aanleggen van groene rondjes in en rondom ons
mooie dorp, en inmiddels zijn er vier prachtige routes beschreven die je kunt ont-
dekken via de website van HaarenEEN. .

Eén van deze routes voert je langs de betoverende retentievijver op de hoek van
de Tempeliersweg en Holleneind. En nu, op vrijdagmiddag 7 februari, gaan we dit
rondje ndg groener maken! Samen gaan we de natuur in ons dorp verder verrijken
door het planten van vier wilgen, en een aantal noten- en fruitbomen.

Rond 14.30 uur zal dorpswethouder Dion Dankers persoonlijk een van de bomen
planten - en dat is niet alles! Onze sponsor Rebirth zal ook zijn steentje bijdragen
en een boom aanplanten.

Maar we hebben jouw hulp hard nodig! Ben jij erbij om mee te helpen? Het is een
kans om actief bij te dragen aan de vergroening van Haaren en samen een positie-
ve impact te maken voor toekomstige generaties. Films uit Haaren komt verslag
doen, dus ook jouw bijdrage wordt vastgelegd voor de historie!

Laten we samen Haaren groener, gezonder en nog mooier maken. Kom je ook
helpen?

We zien je graag op 7 februari!
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4 Kernen-wandelen 2025

ﬂ\ ﬂ\ Elke donderdag om klokslag 10.00 uur vertrekt

« een groep wandelaars voor een route van 10, 7 of
4 kilometer.

« De 4 kilometer wandelaars hebben onderweg een

koffie/thee pauze.

Het vertrek is vanuit een van de gemeenschaps-

huizen van de kernen.

4 Kernen-wandelen

Voor adressen zie hieronder.

Deze locaties zijn open vanaf 09.15 uur voor een kop koffie/thee. Dit is echter wel
voor eigen rekening. Wilt u meewandelen dan bent u van harte welkom.

Als er een 5e donderdag valt in de maand dan wordt het startadres tijdig bekend
gemaakt in het Haarens Klokje en tijdens de voorlaatste wandeling.

Start adressen:

1e donderdag, Gemeenschapshuis De Vorselaer, Capucijnenstraat 42, 5074 PJ,
Biezenmortel. Tel. 013-511 2109

2e donderdag, Dorpshuis De Es, Dorpsstraat 5C, 5296 LT, Esch.

Tel. 0411-601 723

3e donderdag, Gemeenschapshuis Den Domp, Kerkstraat 26,

5076 AW, Haaren. Tel: 0411-622 048

4e donderdag, HelvoirThuis, Kloosterstraat 30, 5268 AC Helvoirt

Tel. 0411-641 741

Iedereen wandelt voor eigen risico mee

Voor info: Mieke van Boxtel; tel: 0411-622188 of
E-mail: jmvanboxtel@home.nl



KBO v Haaren - Belangenorganisatie voor Senioren

Is er voor u! pagina: 2

Voor de excursie naar ASML op maandag
7 april was een overweldigende
belangstelling.

In een mum van tijd was de excursie via
de website van de KBO-Haaren vol
geboekt. Zelfs de reservelijst stond maar
korte tijd voor inschrijving open.

Graag verwijzen wij belangstellenden naar de Open Huisdagen van
ASML op 13 en 14 juni.

Rond april kan men zich hiervoor inschrijven via de link:
www.asml.com/dichtbij

Ons advies: houdt de berichtgeving van ASML hieromtrent in maart/april goed in
de gaten.

XXX X XXXKXXL X

27 maart 2025: Optreden
Cabaretgroep Ojee

Op 27 maart treedt om 14. 00 uur
cabaretgroep Ojee op in de
Theaterzaal van Tiliander.
Het senioren cabaretgezelschap Ojee
. uit Helvoirt is opgericht vanuit de

. gedachte dat er veel humor over
ouderen wordt gemaakt, maar dat zij dat ook zelf kunnen.
Zij spelen met veel enthousiasme een ouderwetse cabaretmiddag met liedjes,
sketches en conferences.

De entreeprijs is € 9,00 en is inclusief een drankje naar keuze in de pauze.

Tickets kunt u bestellen via www.tiliander.com of via tel. 013-2073333
tussen 9.00 uur en 13.00 uur.
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Carnavalsmiddag voor de
Haarense senioren in
Gemeenschapshuis Den Domp
van Struivendurp !l.

Dit jaar heeft de Prins als motto “Allemaol same, Saome Grunn-Wit".
Met als vanouds de geweldige muzikale omlijsting van het trio Triple — X.

Op woensdagmiddag 26 februari a.s. organiseert de KBO in samenwerking met
Cv de Struivenweéners in Gemeenschapshuis Den Domp voor het 19e jaar weer
een gezellige carnavalsmiddag voor onze ouderen.

Tijdens deze middag zal ook Prins Wéner de XXV ste en zijn gevolg ons een bezoek
brengen. Zijn motto is dit jaar “Allemaol same, Saome Grunn-Wit.

Ook zal de Prins aan een van onze KBO — vrijwilligers de Struivenmedaille uitreiken.
Dit alles wordt met muziek van ons Huisorkest trio “Triple X “omlijst. Zij zijnh nu al
meerdere keren met een optreden op de Carnavalsmiddag bij ons geweest en altijd
met succes. Er is dan ook volop de mogelijkheid om te dansen.

Het programma ziet er als volgt uit:

We beginnen om 14.00 uur. (De zaal is open vanaf 13.30 uur.)

U wordt ontvangen met een kopje koffie of thee en iets lekkers.

In de pauze krijgt u een consumptie en worden er enkele hapjes geserveerd.

Om ongeveer 17.00 uur is er de mogelijkheid om met een kom lekkere erwtensoep
met brood en spek, de gezellige middag af te sluiten.

Deze soep is gemaakt door Het Belvershuys (kosten 2 munten.)

Entreekosten zijn € 6,00per persoon.

U kunt zich vanaf vrijdag 31 januari voor deze carnavalsmiddag aanmelden via de
Activiteitenwinkel op de website van KBO Haaren.

Aanmelden kan tot en met zondag 16 februari.

Wel even bij bijzonderheden aangeven of u ook erwtensoep wilt gebruiken.

Deze middag is tot stand gekomen dankzij sponsoring van de Struivenweéners,
Gemeenschapshuis Den Domp en KBO Haaren.
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Activiteiten in de periode van 29 januari tot 5 februari

wo 29 jan Walking Football 10.00 uur Kunstgrasveld Nemelaer
do 30jan Groepswandeling 4 Kernen 10.00 uur Start vanaf:

Grote P plaats IJzeren Man - Boslaan - 5263 NX Vught
do 30jan KBO diner 17.30 uur Herberg van Boxtel, Haaren
vr  31jan Bingo 14.00 uur Den Domp, Haaren
di 4 feb Rikken (voor punten) 14.00 uur Den Domp, Haaren
Activiteiten in de periode van 5 tot 12 februari
wo 5 feb Walking Football 10.00 uur Kunstgrasveld Nemelaer
do 6 feb 4 Kernen wandeling (4, 7 of 10 km) 10.00 uur De Vorselaer, Biezenmortel
ma 10 feb Inloop, hobby-/handwerksoos 13.30 uur Den Domp, Haaren
Activiteiten in de periode van 12 tot 19 februari
wo 12 feb Walking Football 10.00 uur Kunstgrasveld Nemelaer
do 13 feb 4 Kernen wandeling (4, 7 of 10 km) 10.00 uur dorpshuis De Es, Esch
di 18 feb Rikken (voor punten) 14.00 uur Den Domp, Haaren

k %k %k %k k Xk %k %k %k Xk %k %k %k %k

VASTE CLUBACTIVITEITEN IN DEN DOMP

OBH; biljarten ma. en vr. groep A / di. en do. groep B 13.30 uur

Bridgeclub KBO Bridgeclub KBO donderdagmiddag 13.30 uur

Gymclub donderdagmorgen  groep 1: 09.30 uur - groep 2: 10.30 uur
Fotoclub eerste dinsdag van de maand 13.30 uur
DIENSTVERLENINGEN

Bel of mail voor: Administratieve Ondersteuning 622150 of 621689; Belastinginvulhulp
06-38893567 of 06-80143053 of 621926; KBO-Vervoer 621869 of 06-38900934;
Wmo Cliént-ondersteuning & Ouderenadviseur (Marieanne van Wijk) 06-46505057;
KBO Ziekenbezoek 621782; Parkinson-contactgroep 06-21113259; KLEIN KARWEI
klussendienst (op dinsdag en donderdag tussen 09.00-10.00 uur 621888.

Meer info: Ga naar onze website https://kbo-haaren.nl/dienstverlening en klik in
de linkerkolom op de soort dienst die u zoekt.

LEDEN WERVING

Harrie Donkers harrie-donkers@ziggo.nl 62 22 28
Sjan Fonken sjanfonken@hotmail.com 62 16 31
Thea Verwijmeren  thea.verwijmeren@gmail.com 62 21 43




Ontdek de wereld van kunstmatige s 6
intelligentie (Al) ae Bﬂﬂ:ﬂg%‘a}kbm

Februari Al maand in de Bibliotheek Oisterwijk

Een schrijver die samenwerkt met een computerprogramma, een student die zijn
scriptie sneller afrondt dankzij slimme technologie, of een arts die Al inzet om
patiénten sneller en preciezer te diagnosticeren. Kunstmatige intelligentie (Al) is
overal om ons heen, maar wat betekent dat voor ons dagelijks leven?

Deze februari opent de Bibliotheek Oisterwijk haar deuren voor iedereen die
nieuwsgierig is naar de mogelijkheden en uitdagingen van Al. Met vier unieke,
gratis evenementen - van een inspirerende informatiebijeenkomst tot praktische
workshops en een speciale film - krijg je de kans om deze revolutionaire technologie
beter te begrijpen en zelf in de praktijk te ervaren. Let op: voor deelname is
aanmelding vooraf vereist via www.bibliotheekmb.nl/ai

Nu en in de toekomst: leer meer over Al en ChatGPT

Heb je je ooit afgevraagd hoe Al ons leven beinvloedt? Tijdens een informatieve
avond nemen we je mee in de wereld van kunstmatige intelligentie. Hoe herken je
wat echt is en wat niet? Welke voordelen kun je benutten, en hoe blijf je weerbaarin
een wereld waarin technologie razendsnel verandert?

Wanneer: 3 februari van 19.30 tot 21.00

Workshop: de basis van ChatGPT en generatieve Al

Stel je voor: een digitale assistent die teksten schrijft, creatieve ideeén bedenkt
of jouw dag efficiént organiseert. In deze praktische workshop ontdek je wat
generatieve Al is, hoe je tools zoals ChatGPT gebruikt, en welke ethische vragen
erbij komen kijken. Kom en leer hoe Al jouw werk en leven eenvoudiger maakt!
Wanneer: 10 februari van 19.00 tot 21.00

Workshop: generatieve Al en prompt engineering voor gevorderden

Gebruik jij Al tools zoals ChatGPT al, maar wil je er meer uit halen? In deze workshop
leer je de fijne kneepjes van het prompten, ontdek je hoe je Al efficiénter kunt
inzetten, en duik je dieper in de ethische vraagstukken rondom deze technologie.
Een kans om jouw Al-vaardigheden naar een hoger niveau te tillen!

Wanneer: 17 februari van 19.00 tot 21.00

Film: HER

Een romantisch-, scienfiction filmdrama uit 2013 dat zich afspeelt in 2025 en niet
eens zo ver van de werkelijkheid afstaat....

Het is het jaar 2025. De alleenstaande Theodore Twombly (Joaquin Phoenix) werkt
voor een bedrijf dat persoonlijke brieven schrijft voor klanten. Ondertussen probeert
hij over de breuk met zijn vrouw Catherine (Rooney Mara) heen te komen. Op een
dag ziet hij in een winkelcentrum een nieuw product en besluit dat uit te proberen.



Hetgaatomeenintelligent, zelfbewust
en zelflerend besturingssysteem voor
alle gecomputeriseerde voorwerpen
die hij gebruikt. Het stelt zich
voor als Samantha en heeft een
vrouwenstem en -persoonlijkheid.
Hoe langer Theodore communiceert
met Samantha (Scarlett Johansson),
hoe beter ze elkaar leren kennen en
hoe meer er een van beide kanten
oprechte liefdesrelatie ontstaat.

Wanneer: 26 februari van 19:30 uur tot 21:45 uur

Blijf digitaal bij

De wereld van Al ontwikkelt zich razendsnel. Door deel te nemen aan deze
evenementen begrijp je niet alleen hoe deze technologie werkt, maar ontdek je
ook hoe je het zelf kunt gebruiken. Of je nu nieuwsgierig bent, kritisch, of gewoon
een stapje voor wilt blijven - de Bibliotheek Midden-Brabant helpt je op weg. Kijk
voor meer informatie op www.bibliotheekmb.nl/ai

JE CARNAVALSJAS OF KIEL GRATIS OPGELEUKT MET EMBLEMEN!

Het repaircafé in de Pannenschuur naait al jouw carnavalsversieringen op je
jas of kiel.

Heb je emblemen die je vast wil laten naaien op je carnavalsjas of kiel?
Kom dan 8 februari om 13.00 uur naar Wijkcentrum de Pannenschuur.
Het wordt door de vrijwilligers vakkundig op je outfit genaaid.

Het is gratis, een vrijwillige bijdrage voor het repaircafé is welkom.

In een warm gezellig vredig huisgezin passen
geen kille koude afstandelijke mensen!

Geef elkaar een beetje warme vrede © Nol van Belveren




MULTI PACK

* 4 muesli repen
* 1 bus volkoren of drentsvolkoren

* 6 volkoren bollen.




Haorense
Durpskwis
2025

Ben jij een wandelende
encyclopedie of weet je gewoon
net genoeg om met een team de
slimste van Haaren te worden?
Schrijf je dan nu in voor de
Haorense Durpskwis!

Belangrijke informatie

Kwisavond: 10 mei 2025
Feestavond: 7 juni 2025

Inschrijven kan tot uiterlijk
30 maart 2025 via
haorensedurpskwis.nl

Durpskwis matchmaker

Heb je geen team en wil je toch graag meedoen? Schrijf je dan
alleen of als duo in door een e-mail te sturen naar
haorensedurpskwis@gmail.com. We proberen om van alle losse
inschrijvingen een team te vormen




Informatiebijeenkomst over bedevaartreizen naar Lourdes

Lourdesgroep Bisdom Den Bosch begeleidt al jaren g'
de bedevaartreizen naar Lourdes die aangeboden
worden door het Huis voor de Pelgrim.

Als u interesse heeft voor een reis naar
Lourdes, dan bent u van harte welkom op de
informatiebijeenkomst.

WANNEER EN WAAR::

Zaterdag 1 februari 2025

Locatie: Parochiezaal van de Willibrorduskerk
Adres: St.Willibrordusstraat 3 in Berkel-Enschot.
Aanvang: 14.00 uur.

Op deze bijeenkomsten kunt U alles te weten komen over de reizen.
Er wordt dmv een Power-presentatie informatie gegeven over de reis,
het leven van Bernadette, de bedevaartplaats Lourdes en de Lourdes-
groep

U BENT VAN HARTE WELKOM

De toegang is gratis inclusief een kopje koffie/thee.
De reizen die begeleid worden door de medewerkers van de
Lourdes-groep zijn:

8 daagse TGV (treinreis|) van 17 t/m 24 mei 2025
9 daagse busreis van 10 t/m 18 september 2025
Vliegreis van 12 t/m 17 september 2025

Voor inlichtingen, het aanvragen van een brochure met
inschrijfformulieren kunt U terecht bij:

Joke Hoekman 06-42347729

Wilma Caiffa 06-12157507 (na 18.00 uur)

Veel informatie kunt U vinden op onze website: www.lourdes-groep.nl
En op de Facebook pagina: Lourdesgroep




Gratis voorleeshalfuurtje voor peuters

Door de Bibliotheek de Bibliotheek

Midden-Brabant

Wist je dat er elke maand wordt voorgelezen aan peuters in de Place to Bieb in Den
Domp? Elke keer wordt er voorgelezen uit prentenboeken over een bepaald thema.
We hebben dan speciaal voor dit doel een gezellige hoek ingericht. Een gezellig
half uurtje om door te brengen met papa, mama, opa of oma. Kom je ook met je
peuter(s] luisteren naar een leuk verhaal?

Voorlezen aan kinderen is belangrijk. Naast dat het natuurlijk erg gezellig
is, is het ook van belang voor de taalontwikkeling van een kind. Kinderen die
regelmatig worden voorgelezen hebben een grotere woordenschat. Ook voor het
concentratievermogen en het stimuleren van de fantasie is het lezen nuttig.

In de Place to Bieb kun je ook prentenboeken lenen
om thuis aan je peuter voor te lezen. Een lidmaatschap
voor je peuter is gratis. Schrijf je in en leen de leukste
prentenboekjes!

Kijk voor meer informatie op www.bibliotheekmb.nl/
haaren

Eerstvolgend voorleesmoment:

Datum: vrijdag 7 februari

Tijd: 10.00-10.30 uur

Thema: Verjaardagen

Locatie: Place to Bieb, Den Domp, Haaren

Vrije inloop. Kom je met meer dan 3 peuters,

meld je dan even aan via: gisterwijk(@bibliotheekmb.nl

Agrarisch Vastgoed
+ Aankoop

‘,!‘ + Verkoop
+ Taxaties

". + Kavelruil

EWET VERTROUWDE GEZICHTfN' PN Landelik Vastgoed

a J‘ ‘ . + Aan-/verkoop van woningen in
. — het buitengebied

+ Taxaties
& AGROHOMEVDBOER.NL /{.’ + Bouwkavels
@ INFO@AGROHOMEVDBOER.NL A
grohome wBOER =]

& 0411-642116 Agrarisch en Landelijk Vastgoed




DE ZONNEBLOEM LAAT ZICH VERRASSEN DOOR
TONEELCLUB “DE TWEEDE JEUGD”

Afgelopen donderdagmiddag de 23 ste was het weer zover.

De deelnemers van de Zonnebloem konden zich weer vermaken met een
komisch toneelstuk van toneelclub “de tweede jeugd” uit Moergestel.
Naam van het opgevoerde stuk: “ Dan maar een zorgboerderij”.
Het traditionele gevecht tussen de agrariér en de projectontwikkelaar

Uiteraard delftde ontwikkelaar het onderspit omdat boerenslimheid hem
aftroeft.Het geniale idee om een zorgboerderij te beginnen maakt het
ontwikkelen van een golfbaan totaal overbodig. De ontwikkelaar druipt af.
Bijna 30 van onze deelnemers genoten ervan. In 10 auto’s met de ondersteuning van
13 vrijwilligers reden we naar Moergestel.

Dit smaakt uiteraard naar meer . In maart gaan we naar een voorstelling van
de”Ghesellen van den Spele” in Oisterwijk.

Dit alles kunnen we doen door uw financiéle ondersteuning of direct of door
het kopen van loten van onze jaarlijkse loterij. Onze dank daarvoor namens alle
lieve mensen met een lichamelijke
beperking die de Zonnebloem
hiermee een uitje kan bezorgen.

Bent u geinteresseerd in de
Zonnebloem als deelnemer of als
vrijwilliger, neem contact op via onze
website.

Het bestuur van de Zonnebloem
afdeling Haaren/Esch.

P NVS

Info@nvsbv.nl | 06-12259454 | www.nvsbv.nl




) FEls Bakker
Uitvaartzorg

N/ g([ en aandacht

/970]{’55[01166[ en betrokken

Els Bakker Uitvaartzorg
Glorieuxlaan 2 | 5261 SJ Vught A

073-3034606 (dag en nacht) ()lm/mn/\c/j/< a(/\ es (/001
info@elsbakkeruitvaartzorg.nl rice /ﬁm'l’m 7‘/(' Wetkwt ]—C
www.elsbakkeruitvaartzorg.nl




Praktijk voor Ortho

HEB JE KLACHTE
WIL JE HIER EIND
ECHT IETS AAND

Chronische klachten zo4d

vermoeidheid, burn-out
gewrichtspijn, huidprob
darmklachten of hormo
klachten?

Julianastraat 17 Helvoirt
W: dianevaneert.nl

E: dianevaneert@live.nl
T: 06-13920376

Heeft u verhuisplannen of bent
u benieuwd naar de waarde
van uw huis? Nodig ons eens
uit voor een vrijblijvend
kennismakingsgesprek.

mail ons: info@essentieelwonen.nl
of bel ons: 013-782 0101 of 073-782 0101

Ik hoop u binnenkort te begroeten!

MEgr Bekkersplein 2 Julianaplein &
5076 AV Haaren s BC ‘s-Hertogenbosch

vastgoed m vastgoedpro & makelaars




Toscaanse burger Karbonades
100 grom 1 i 6 9

Ovensch. Prei

Rockworst, portie 7’ 50

Gem. gehakt Haarense gehaktbal
500 gram 4,85 g

Verse worst Gepaneerde schnitzels

500 grarmn 475 Elgk:‘;:[ﬁ(

Traiteurslager Frank Coppens

T:ufteur Kerkstraat 49 B, Haaren, 0411 621 490,
siager www.traiteurslagercoppens.nl

Eent, wiikel ol ."r";,‘,."rf'}‘.-f,




Breng goede nachtrust
terug en geniet weer
volop van jullie gezin

v

lunalien

Babyslaapcoach & Kraamzorg Ineke van Gorkom
www.lunalien.nl

LOODGIETERSBEDRLJF

SCH ELLEKENS

van de Sande
S

Installatietechnielk

Gas-Water-Riolering-Sanitair-Zink-Dak en Duurzaamheid

Uw comfort, onze missie!

EHBO Haaren

Een gezellige vereniging met fanatieke leden

Wij oefenen regelmatig in EHBO en Hartreanimatie

Wij doen aan serieuze zaken maar doen ook samen leuke EHBO
verwante aktiviteiten

In onze vereniging hebben wij diverse kader instructeurs en
LOTUS

Wij willen goed getraind voor de dag komen bhij de vele
evenementen waar wij posten E H B 0
Daarom zijn wij 2025 begonnen met de aanschaf van een nieuwe

AED , een compleet nieuwe reanimatiepop En twee AED trainers met toebehoren
Mede tot stand gekomen met Gemeentelijke subsidie . Waarvoor dank

Kom eens een kijkje nemen op een van onze oefenavonden [zie onze website]

Met vriendelijke groet EHBO Haaren
Telefoon: 0611167276




Workshop: Stevig op de pedalen -
blijf veilig fietsen!

Fietsen is fijn! Daarom willen we dat zo lang Oisterw U R

mogelijk veilig blijven doen. Wil jij ook graag weten hoe je stevig op de fiets blijft
zitten? Of wat je moet doen als je toch gevallen bent? En hoe je zo veilig mogelijk
op weg kunt gaan? Meld je dan aan voor de workshop ‘Stevig op de pedalen’.

Tijdens de workshop leer je:

- Hoe je een fietsongeval kunt voorkomen.

- Oefeningen om beter in balans te blijven (zonder te oefenen met vallen).
- Of jouw fiets goed en veilig is afgesteld.

- Handige tips en adviezen om veilig op pad te gaan.

- Wat je moet doen als je bent gevallen.

Wanneer: Woensdag 26 februari 2025, van 10:00 tot 12:00 uur.
Waar: Als je je hebt aangemeld, wordt 1 week voor de workshop de
exacte locatie gedeeld.

Kosten: Deelname is gratis

De interactieve workshop biedt een combinatie van gesprekken, vragen en
praktische beweegoefeningen.

Meld je aan via deze link:
https://vvn.nl/agenda/noord-brabant/oisterwijk/vvn-workshop-stevig-op-de-
pedalen-26-februari-oisterwijk

Zorg dat je erbij bent!

Hulp nodig bij de afvoer van uw oud ijzer, non-ferro,
cv- ketel, wasmachine, lood, accu, draden etc.?
Spreek ons aan, bel, app of mail (met foto van de partij) naar:

Jaap Kroot 06-14526665 j.kroot@KW1C
Jan Heijkants 06-36543162 j.heijkants(@home.nl
Wil van Pinxteren 06-41648688 wpinx(deuronet.nl

Het ‘1Jzeren Team’ van Sint Gregorius
oudijzerhaarenfdsintgregorius.nl




O’pen Atelierroute Oisterwijk op zondag 29 juni 2025

Na het succes van vorig jaar kondigt de werkgroep de terugkeer aan van de O'pen
Atelierroute, een mooie fietsroute langs verrassende ateliers in de gemeente
Oisterwijk. De inschrijving is gestart!

Aanmelden kunstenaars

Ben jij professioneel kunstenaar en wil je je werk delen met een breed publiek?
Meld je dan aan! Houd er rekening mee dat het aantal deelnemende kunstenaars
beperkt is, waardoor jouw deelname niet vanzelfsprekend is.

Aanmelden kan tot 12 februari 2025 via atelierrouteoisterwijkdgmail.com. Uiterlijk
1 maart ontvang je bericht. Ook als je eerder hebt deelgenomen, is opnieuw
aanmelden verplicht. Voorwaarden voor deelname zijn:

Je woont en werkt in de gemeente Oisterwijk en hebt een eigen atelier;

Je bent een professioneel kunstenaar met een verhaal;

Je toont enkel je eigen werk;

Je bent bereid een aantal foto’s en je CV aan de werkgroep te overleggen;

Je atelier voldoet aan de voorwaarden van veiligheid en je bent in staat om op
één dag zo'n 150 bezoekers te ontvangen.

— ® (Ritz) screens® LENCO"
— Rolluiken B
— Luifels E} [ILI‘i“E;I‘Jl‘[]I‘DU()‘.IV“SL”

Schuifframes en shutters

Lamellen(daken) (eran>’

. 0411643169 Raamdecoratie
& www.petruzonwering.nl Stalen binnendeuren

unilux

[§] Freemanvloeren BV

Voor al uw vioeren in huis of op uw werkplek

* PVC Vloeren

* Gietvloeren/Betonlook vioeren
* Lava stones Vloeren

* Cemline Vloeren en Wanden

* Troffelvloeren

* Marmerstones/Grindvioeren

Molenstraat 27 5268 KD Helvoirt

freemanvioeren@hotmail.com www.freemanvioeren.nl
Tel: 06-51 050 137 (Showroom bezoek op afspraak)
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Ben je al eens bij me geweest? Jaa, jij daar!
Heb jij je al eens lekker laten verwennen met een
gezichtsbehandeling of een pedicurebehandeling?
Zo niet... ben je te allen tijde van harte welkom.
Wist je dat de huid nu in dit seizoen wel een steuntje
kan gebruiken? Daarnaast is het natuurlijk ook een
cadeautje voor jezelf!

En ik heb ook een cadeautje voor jou! Knip deze
advertentie uit en gebruik het als een voucher van 20
euro, in te wisselen op alle gezichtsbehandelingen!
(1 voucher pp)

Voor iedereen, of je nu al eens geweest bent, of vaker
komt of nog helemaal niet in mijn stoel gelegen hebt...

Bel...mail....of app mij voor het maken van een
afspraak, ik verheug mij er enorm op!

Nathalie van Dijck
Kantstraat 16, Haaren
+31-(0)6 520 86 019
info@vandijckcosmetic.nl
www.vandijckcosmetic.nl




| Senioren Verslag bijeenkomst “Senioren Zelf
zelfaan zet  aan Zet” Haaren 15 januari 2025

Na een korte introductie door de voorzitter van KBO-Haaren, binnenkort
Senioren Haaren, opende Burgemeester Hans Janssen in aanwezigheid van
125 deelnemers de bijeenkomst.

De burgemeester wees op de groeiende vergrijzing, de achterstanden op de
woningmarkt waar vraag en aanbod niet in evenwicht zijn en de toenemende
vraag naar zorg die geleverd zou moeten worden door medewerkers waaraan
steeds meer tekort is. Hij noemde het een goede zaak dat zoveel mensen aan
de oproep gehoor hebben gegeven om er samen over na te denken.

Door de projectleiding van “Senioren zelf aan zet”, een project mogelijk
gemaakt door het ministerie van VWS, werd de door de burgemeester al
omschreven problematiek concreet voor Haaren/ Oisterwijk uitgewerkt.
Termen als “dubbele vergrijzing” in de gemeente Oisterwijk (van 26,6% naar
31 % 65+ over enkele jaren. In 2040 is 11 % van de inwoners van Oisterwijk
80+ waarvan 61 % alleen woont), veel vitale ouderen en een sterk
toenemende zorgvraag zeker bij 80+.

In Haaren is 72% woningen in eigendom, en 26% huur. Voor oudere bewoners
zijn verreweg de meeste woningen ongeschikt. Daarvan is een groot deel wel
geschikt te maken.

De woonsituatie heeft invloed op eenzaamheid en zorgvraag. Maar wie gaat
deze zorg in de toekomst leveren? In 2033 is 7x meer vraag naar zorg dan
aanbod.

Zijn we zelf wel goed voorbereid. Zijn de argumenten die we gebruiken om
beslissingen uit te stellen wel terecht. Het is van belang op tijd in actie te
komen. Deze presentatie is geplaatst op de website van KBO-Haaren
(www.kbo-haaren.nl)

De aanwezigen hebben een enquéte ingevuld waarvan de resultaten in de
vervolgbijeenkomsten gebruikt gaan worden.

Na de pauze zijn de aanwezigen zelf aan de slag te gaan om aan de hand van
een casus na te denken over de gevolgen wanneer het jezelf overkomt. Hoe is
je sociaal netwerk, zorghotels, regelingen, wat kun je zelf doen of wat
verwacht je van de gemeente en is dat reéel.

Voldoende stof tot nadenken dus.

Op 20 februari gaat de volgende bijeenkomst in op het thema wonen en wordt
geprobeerd aan te geven hoe de ontwikkelingen in Oisterwijk/Haaren zijn en
wat je zelf kunt doen.

Op 13 maart is het thema: De toekomst van de zorg is Thuis

Op 9 april is de gemeente aan het woord en gaan aanwezigen verder over hun
eigen toekomst nadenken.



1 ._\ . TOEKOMSTIG WONEN, BEGINT NU
‘ Senioren 20 februari van
| 'zelf aan zet 19,30 tot 22.00 uur in Den Domp,
- ' Kerkstraat 26 te Haaren

De tweede bijeenkomst van de Haarense senioren gaat over wonen. Hoe
voorkomen we dat een verkeerde huisvesting onoverkomelijke problemen gaat
veroorzaken. Er zijn veel te weinig geschikte huizen. Er wordt te weinig
gebouwd. De doorstroming stagneert. Er is onvoldoende ruimte in
zorginstellingen. Door mee te praten over morgen, kunt u zich voorbereiden op
de toekomst.

In deze bijeenkomst wordt stilgestaan bij de opbrengst van de Inventarisatie
Woonwensen, die de aanwezigen op 15 januari hebben ingevuld.

Daarna wordt de avond verdeeld in twee thema’s. Eerst komt de wens om thuis
te blijven wonen aan bod. Wat is daarvoor nodig? Welke aanpassingen maken
uw woning levensloop bestendig? Bij dit thema komen de deskundigen als Myke
Voorsluijs van het programma Senioren Zelf Aan Zet aan het woord. Ook zal
Harrie van Wezel van de Seniorenhuisvesting Vereniging Oisterwijk een bijdrage
leveren over woningaanpassing.

Het tweede thema gaat over “verhuizen naar een passende nieuwe woning”.
Jan Vermeer gaat in op het bouwen in een CPO en over mantelzorgwoningen.

Aansluitend gaat Martin van der Heijden in op de financieringsmogelijkheden,
terwijl Kees Witlox zijn licht laat schijnen op de onroerend-goed markt in Haaren
en omgeving.

Bij de afsluiting vragen we u om belangrijke thema’s die niet aan de orde
konden komen te noemen. Dit kan leiden tot latere bijeenkomsten waarop nader
op die onderwerpen kan worden ingegaan.

De bijeenkomst staat open voor iedereen. De avond is in het bijzonder
bedoeld voor de problematiek van de 50 plussers. De bijeenkomsten zijn
gratis en voor ieder, in het bijzonder 50-plussers, toegankelijk. U krijgt
koffie/thee. Senioren Haaren (Kbo-Haaren) treedt op als gastheer.

U kunt zich aanmelden door een mail te sturen aan:
kbo-secretariaat@kbo-haaren.nl
Of telefonisch door te bellen naar Jan Dumoulin 06 — 53 37 81 75

In de volgende bijeenkomst wordt nader ingegaan op de zorg, daarna is de
gemeente aan het woord.

Bijeenkomst 2: Op 20 februari: Toekomstig wonen begint nu

Bijeenkomst 3: Op 13 maart: De toekomst van de zorg is thuis.

Bijeenkomst 4: Op 9 april: De Gemeente aan het woord. En een rondje door je
eigen toekomst.

Steeds om 19.30 uur in Den Domp .



Passion Cuisine
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Passion Cuisine voor al uw besloten gelegenheden

Ook in het nieuwe jaar 2025 staan wij klaar voor al uw
besloten gelegenheden hier op onze locatie, van feesten
& borrels tot (walking) diners of kookclinics.

Denkt u hierbij aan jubileums, verjaardag, borrel, gender
reveals party, familiedag, kookactiviteit of een bruiloft.
De agenda loopt al lekker vol dus wilt u vast iets
plannen, laten we eens kletsen en kennismaken.

Nieuwe datums Pop-up Party Café PC zijn bekend
Welkom voor een gezellige nieuwjaarsborrel op
Zondag 19 januari 2025.

De openingstijden zijn van 15.00 tot 23.00 uur.

Volgende editie 16 Februari (zie verder website events).
Kom en dans-drink mee met Pop-up Party Café PC!

Thuis uiteten

Wist u dat wij een zeer uitgebreid assortiment
aanbieden voor thuis uiteten met onze traiteurlijn, deze
service is jaarrond te bestellen via onze website
passioncuisine.nl onder kopje traiteur.

Makkelijk en lekker kiezen uit losse gerechten voor
thuis. Speciale wensen, een kok aan huis of luxe
foodcatering, daag ons uit!

Groet Harold Buijnsters

FEESTLOCATIE - TRAITEUR - KOOKATELIER

Kerkstraat 47 5076 AT Haaren (NB) 041 - 60 86 56 info@passioncuisine.nl passioncuisine.nl
KvK 's-Hertogenbosch: 17189658 BTW: NL 001751357869 |BAN: NL55 RABO 0120 70 3343




Wegens succes geprolongeerd: extra optreden Ojee

Cabaretgroep Ojee verzorgt op zaterdag 8 februari om 19.30 uur in het
HelvoirThuis een extra optreden. Omdat de avond op vrijdag 7 februari al is
uitverkocht is er nu een nieuwe kans het derde programma van Ojee bij te wonen.

Frans van Lith en Huub Poels hebben weer een nieuw programma gemaakt

voor een geslaagde cabaretavond onder de titel: Ojee.... wa nou weer? Beide
Helvoirtenaren hebben allebei een rijke ervaring in verschillende vormen van
kleinkunst, van tonproaten tot toneelregie en van muziek maken tot het geven van
amusante optredens.

Inmiddels is Ojee aan het derde seizoen bezig dat op 3 januari met een succesvol
optreden in het HelvoirThuis van start is gegaan. De veertien enthousiaste spelers
en muzikanten (gitaar, piano en drums) van Ojee gaan ook in dit seizoen weer voor
vermakelijke optredens zorgen: een cabaretprogramma met liedjes, sketches

en korte conferences. Een
ouderwetse cabaretavond
waarbij onder het genot van
een drankje en een hapje
genoten kan worden van
seniorencabaret.

Entree: 5 euro. Kaarten
verkrijgbaar bij slijterij Mitra,
Kerkstraat 30, Helvoirt (alleen
contact betalen] en op 8 |
februari aan de kassa. Vol is
vol!

Guido Hess Loodgieterswerken

Nieuwe Baan 2-al
De LOOdgieter 5076 SV Haaren

GSM.: 06 21810018
» DUURZAME ENERGIE

« AIRCONDITIONING / WARMTE POMPEN P . -
* GAS / WATERLEIDING /RIOLERING ﬂ%'rechniek

¢ C.V.INSTALLATIES

« SANITAIR Nederland

* DAKBEDEKKINGEN s EK

* KOPER / LOOD / ZINKWERK
gecertificeerd installateur

+ NOOLMONOXIDE VAl
¥ VHLIGE INSTALLATIE

info@deloodgieter.nu www.deloodgieter.nu




013 5291311
gemeente & www.oisterwijk.nl

i De Lind 44, 5061 HX Oisterwijk
OISteI'WI_] Postbus 10101, 5060 GA Oisterwijk

Omgevingsvergunningen

Aangevraagd
¢ Oisterwijkseweg 12 Haaren, het huisvesten van seizoenarbeiders
e Kerkeind 12 Haaren, het kappen van 2 bomen
¢ Roonsestraat 5 Haaren, het wijzigen van de gevelopening
e Driehoekweg 2 Haaren, het uitbreiden van de woning

Bestemmingsplannen

e Op 12 december 2024 heeft de gemeenteraad het bestemmingsplan “KVL-
terrein, locatie Nijverheidsweg (west)” vastgesteld

Gemeentelijke onderscheiding voor de heer Jacobs

Burgemeester Janssen heeft op zaterdag 25 januari een gemeentelijke
onderscheiding uitgereikt aan de heer Jacobs.

De heer Jacobs heeft zich gedurende lange tijd ingezet voor de Heemkundekring De
Kleine Meijerij. Hij had altijd veel belangstelling voor de historie van de gemeente
Oisterwijk en zorgde voor het delen van die kennis om ook anderen daarvan mee te
kunnen laten genieten.
Zijnschrijfkwaliteitenenonderzoeksgeesthebbendaarnaastgeleid totverschillende
publicaties in de Oisterwijkse historische publicatiereeks van Stichting het Kwartier
van Oisterwijk en de Nieuwsklok (voorheen Kerkklokje).

Wij feliciteren de heer Jacobs van harte met deze mooie gemeentelijke blijk van
waardering.

Koninklijke Harmonie Asterius valt in de prijzen

Dinsdag 21 januari heeft de Koninklijke Harmonie Asterius de Gerard Donkers
Trofee uitgereikt gekregen van de Brabantse Bond van Muziekverenigingen.
Afgelopen november werd het optreden van Asterius bestempeld als het meest
innovatieve en verrassende optreden van het concertconcours.



In totaal deden 16 orkesten mee aan het concertconcours. Tijdens ditzelfde
orkestconcours promoveerde het harmonieorkest van Koninklijke Harmonie
Asterius naar de 1¢ divisie. Alle reden ook voor wethouder Anne Cristien Spekle om
bij deze uitreiking aanwezig te zijn en het orkest en dirigent Jack Otten te feliciteren
met deze twee grote prestaties.

Muziekonderwijs

Koninklijke Harmonie Asterius vindt het belangrijk dat kinderen met muziek in
aanraking komen en hun talenten ontdekken. Asterius heeft dan ook al een aantal
jaren ervaring met uiteenlopende muziekprojecten en -workshops op Oisterwijkse
basisscholen. Hierdoor beschikken ze over een groot netwerk met docenten die dit
kunnen verzorgen.

Gratis zes muzieklessen

Zit je in groep 4, 5 of 6 op een basisschool in Oisterwijk en wil jij wel eens een
muziekinstrument proberen? Dan is dit je kans! In 6 gratis muzieklessen leert
de Koninklijke Harmonie Asterius je een blaasinstrument of slagwerk te spelen.
Daarna geef je samen met de andere muzikanten een echt concert. Zo laat je
meteen horen wat je hebt geleerd!

Aanmelden
Je kunt jezelf aanmelden door de QR code te scannen of door te
bellen of appen naar Claartje Bertens via (06) 16 34 88 55.

Slim beheersysteem levert flinke gasbesparing op voor
Raadhuis

Het Raadhuis in Oisterwijk heeft in 2024 veel gas bespaard. Dit komt door een
slim gebouwbeheerssysteem.

Het Raadhuis is een oud, monumentaal gebouw. Bij het verduurzamen van zo'n
gebouw is het belangrijk om rekening te houden met de historische waarde.
Hierdoor kan je niet zomaar alle energiebesparende maatregelen toepassen. De
oplossing was het installeren van een nieuw systeem dat de warmte precies afstemt
op wat er nodig is. In het 1e jaar werd hierdoor ruim 3.000 m3 gas bespaard, wat
ongeveer 35% minder is dan in eerdere jaren.

Deze besparing is goed voor het milieu. Het helpt ook bij het behalen van
duurzaamheidsdoelen en kostenbesparing. Wethouder Eric Logister zegt: “We
willen in Oisterwijk in 2050 aardgasvrij zijn. Stap voor stap werken we samen met
inwoners en ondernemers naar dat doel. En daarbij zijn wij als gemeente ook aan
zet. Daarom geven we prioriteit aan het verduurzamen van ons gemeentelijke
gebouwen en materialen.”
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Attentie, attentie, valpreventie!

Een valpreventie ochtend in Den Domp in Haaren op 21 februari

Hoe blijf je vitaal en in evenwicht? Wat kan je doen om de kans op vallen te
verkleinen? Deze en andere vragen komen aan bod tijdens de valpreventie
ochtend op 21 februari van 09.30 tot 12.00 uur in Ontmoetingcentrum Den Domp
in Haaren.

Tijdens deze ochtend krijgt iedereen van 65 jaar en ouder praktische tips en
adviezen om vallen te voorkomen en je eigen veiligheid te vergroten. Die tips krijg
je van verschillende experts, waaronder fysio- en podotherapeuten. Ook meten we
jouw valrisico.

Kom en ontdek hoe je met een paar simpele aanpassingen een veilige, actieve
levensstijl kunt behouden.

Aanmelden E

Om mee te doen moet je jezelf aanmelden. Bel hiervoor naar Van
Dun fysiotherapie via het telefoonnummer: (06) 206 52 757. Of Xa
scan de QR code om je op te geven. E

Samenwerking

Dit is een samenwerking van de GGD Hart van Brabant, WYzorg fysiotherapie,
Natuurlijk Gezond Oisterwijk, Medifit fysiotherapie, RondOm podotherapie, Van Dun
fysiotherapie, Vitel diétistenpraktijk en Novadic Kentron.

De haan is verguld...

Drie keer is scheepsrecht! Harde wind
gooide tot 2 keer toe roet in het eten
waardoor het niet mogelijk was om in
de hoogwerker naar boven te gaan en
de vergulde haan terug te plaatsen op
de Oude Toren in Haaren. Maar op 22
januari was het eindelijk zover! Een
belangrijke mijlpaal in de restauratie




van de Oude Toren.

Wethouder Anne Cristien Spekle nam de vergulde haan op 5 december al in
ontvangst, trots op de renovatie van de Oude Toren: “Dit is het oudste monument
in onze gemeente, de Oude Toren stamt uit 1472. Het is belangrijk dat we goed
zorgen voor ons erfgoed als symbool van onze geschiedenis, cultuur en identiteit.
Hiermee houden we kennis en verhalen levend. Daarnaast is het gewoon een heel
mooi bouwwerk in het dorp.”

De vergulde haan staat weer fier op zijn plek!

LEADER Het Groene Woud en Oisterwijk

Op weg naar een gezond, krachtig en dynamisch platteland

Onze gemeente is partner in het project LEADER Het Groene Woud.

Het LEADER-programma is onderdeel van het Europees Gemeenschappelijk
Landbouwbeleid 2023-2026. Dit gaat over brede plattelandsontwikkeling. Daar
hoort een subsidie bij voor projecten die de ontwikkeling van het platteland een
impuls geven.

Dat betekent dat projecten in het buitengebied van Oisterwijk die bijdragen aan
de doelen van LEADER Het Groene Woud, in aanmerking kunnen komen voor een
subsidie.

Doelen

De doelen zijn:
e Versterking van natuur, landschap en biodiversiteit
e Versterking van erfgoed
e Versterking van klimaatbestendigheid

Het LEADER programma ziet deze doelen het liefst versterkt worden met andere
thema’s zoals recreatie, landbouw, zorg, onderwijs, jongeren, cultuur en lokale
economie. Belangrijke aandachtspunten zijn: lokale betrokkenheid bij de uitvoering
en instandhouding van het resultaat van het project. Dit zijn zaken die voor de
aanvraag van de subsidie voor het project afgesproken moeten zijn.

Aanvragen

Wil je een aanvraag indienen dan kan dat tot en met 2027. De projecten moeten
uiterlijk in 2028 afgerond zijn.

Informatie

Wil je meer lezen over hoe je een project in het buitengebied kan indienen? Of wil
je de voorwaarden en procedure doorlezen? Kijk dan op www.hetgroenewoud.com/
initiatieven/leader. Ook kun je contact opnemen met de LEADER-codrdinator:

Roel Jansen via mail: rjansen(dhetgroenewoud.com

of door te bellen naar 06-519 47 907.




Lyrische folkpop uit (Noord-)lerland bij GUO in Lodewijkskerkje

Kieran Goss & Annie Kinsella kruipen onder de huid

Wanneer? Zondag 2 februari
Hoe laat? 15:00

Waar? Lodewijkskerkje, Kerkstraat 64, Oisterwijk
Organisatie? GUO-concerten Groeten Uit Oisterwijk

Online voorverkoop? www.groetenuitoisterwijk.nl

Kassaverkoop? Concertdag in Lodewijkskerkje tussen 14:30 en 15:00 (cash: geen
pin!)
GUO ziet je graag, tot bij GUO, maar.....VOL=0P!

In zijn ouderlijk huis in het Noord-lerse Mayobridge (County Down) van de jaren
zestig en zeventig vangt Kieran Goss (1962) als tiende uit een kroostrijk gezin van
vijftien koters een kakofonie aan muziek op. Vader William speelt niet onverdien-
stelijk traditioneel lers op zijn accordeon, moeder Josie is idolaat van Frank Sina-
tra, zijn zusjes luisteren naar de Rolling Stones, terwijl Johnny Cash, Kris Kristof-
ferson en Willie Nelson de platencollecties van zijn broers domineren. Hoewel hij
alle invloeden gretig opzuigt, raakt Kieran vooral gefascineerd door de muzieks-
maak van zijn bloedbroeders.

Als kind ontwikkelt hij zich vanaf zijn negende op piano en gitaar. Eenmaal rech-
tenstudent aan Queen’s University in het roerige Belfast van de jaren tachtig ver-
breedt en verdiept hij zijn belangstelling in de Amerikaanse folkpop.

Groene Eiland sfeer

De titelsong, een co-compositie van Goss en Kinsella, is een schitterende ode aan
hun huidige thuishaven in hun cottage nabij Sligo. De Atlantische Oceaan moge

er dan 24/7 inbeuken op de ruige lerse westkust, het weerhoudt er het duo niet
van om de warmte en geborgenheid te bewieroken die ze voelen in een kleinere
gemeenschap die ze hun thuis mogen noemen. Die bijzondere Groene Eiland sfeer
huist ook in het melancholische ‘Michael's Orchard'.

Hoewel Kieran Goss en Annie Kinsella in niets verwijzen naar de rijkdom van de
lerse traditionele muziek kennen hun romantische popsongs een onmiskenbaar
lerse folk-inslag. Die vermengen ze met invloeden uit de Amerikaanse folkpop
waarin ze James Taylor en Paul Simon als hun grootste inspiratiebronnen laten
doorklinken. Het duo schrijft en speelt dus songs bij elkaar die verder reiken dan
de rijke muziektradities die zowel hun Keltische lerland als de geimporteerde
Amerikaanse melting pot hebben voortgebracht.

Ontwapenend kwetsbaar
Kieran Goss en Annie Kinsella volgen hun eigen pad, voorbij die van rijke mu-



zikale tradities en losgekoppeld van die van eigentijdse evenknieeén met wie ze
zich evenwel verwant voelen. Ze kopiéren niet van buitenaf, verleden noch heden,
nabij noch verder weg, maar ze creéren van binnenuit, blijven dicht bij zichzelf en
elkaar en stellen zich daarmee ontwapenend kwetsbaar open. Juist daarin ligt
de kracht van hun fijnzinnige, verstilde repertoire dat veel dieper onder de huid
kruipt dan het verwachtingspatroon van romantische songs aan de oppervlakte
doet vermoeden. En dat is zowel op hun
albums als live hartverwarmend voelbaar.
Kieran Goss en Annie Kinsella produce-
ren allesbehalve goedkoop sentiment,
maar komen integendeel binnen, weten
te raken en behoren tot het kaliber dat
artiesten en bezoekers op elkaars schoot
doet kruipen.

Hun concert begint feitelijk al véoér hun
eerste song. Kleinschalig van enkele tien-
tallen tot omvangrijk van honderden, zij
staan er op dat ze bezoekers bij het betre-
den van de zaal eerst één voor één per-
soonlijk de hand schudden en van harte
welkom heten.

Beste mede-hondenbezitters,

Ik wandel graag en vaak met mijn honden in park Ruijbosch, maar het valt me
op dat steeds meer hondenbezitters de hondenpoep niet meer opruimen...
zelfs als het midden op het pad ligt.

Een oproep daarom: laten we zorgen dat we straks niet met onze honden het
park niet meer in mogen. Ruim de hondenpoep op. Ik heb de gemeente al
gevraagd om de vernielde (!) prullenbakken bij de ingangen te vervangen.

Bij voorbaat dank!

Jose Groen, Haaren

Ruimte voor Formaat
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Doublettecompetitie 2024 2025

Stand 25 januari 2025
[ =4
3|t
-]
5|32
Deelnemers 8 3 a3
1|Mariette de Lange en Adrie Verhoeven 8 | 7 ]33
2|Joke Schoonis en Jeanne Vissers 8 T |30
3|Anton van Rooij en Annie Roozen 8] 6:]:29
4|Kees Hess en Clement den Boer 7 5 8
5|Thea van Riel en Harrie Koenraad 6 3 13
6|Wim van Riel en Frans |Jsseldijk 7 3 -2
7|Kees van de Sande en Elma Leduc 5 2 |-10
8|Noud Schoonis en Theo van Lith 6 ] -9
9|Kees van Riel en Cis van Hooft 6 2 | -29
10|Ad Frederiks en Frans Swaans 7 2 |-13
11|Bianca en Rinie van Spaandonk 7 1 |-20
12|Jozef vd Wiel en Joke Goris i 1 |-30
13|Jeanne van Berkel en Jos Smits -89
Gespeelde wedstriiden 41
Nog te spelen 25

Jeu de Boulesclub
“ ‘T HAARENS BUUTJE”

JEU DE BOULES

IS EEN SPEL VOOR IEDEREEN
Jeu de boules klinkt makkelijk, maar daar kun
je je nog best op verkijken. Je moet je goed
concentreren en er komt techniek en tactiek
bij kijken die je goed leert door het vaak te
spelen en dat is een leuke uitdaging voor
iedereen. Bovendien is het ook een heel
sociale sport.

't Haarens Buutje is een echte gezelligheids-
club ‘waarbij samenspelen een belangrijke
factor is. Daarom worden er meestal mix-
wedstrijden gespeeld, op de dinsdagavon-
den doublettecompetities en op de donder-
dagavonden vrije wedstrijden.

Daarnaast organiseert 't Haarens Buutje nog
een aantal andere wedstrijden.

Wil je meer weten?
Kijk op onze website www.haarensbuutje.nl

Mixtoernooi met 38 deelnemers, stand per 23 januari 2025

Nr. |Voornaam Tum; Achternaam | Gespeeld | Gewonnen| Punten Procent Uitislag
1 |Clement dn Boer 26 19 94 73,08% 73,08%
2 |Asha v Kastel 14 10 55 71,43% 71,43%
3 |Frans IJsseldijk 22 15 44 68,18% 68,18%
4 |Wim v Riel 26 17 54 65,38% 65,38%
5 |Jan Schapendonk 14 9 ihl 64,29% 64,29%
6 |Kees vd Sande 22 14 46 63,64% 63,64%
7 |Corrie IJsseldijk 18 11 32 61,11% 61,11%
8 |Theo v Lith 18 11 1 61,11% 61,11%
CARWASH
AUTOCENTRUM HAAREN

< Accuservice Brabant

Gildepad 10, Haaren

Hogedruk reinigen, Schuimborstelen, Hotwax en glansspoelen

Nu ook voor alle soorten accu's naar uw Accuspecialist

Accuservice Brabant .

Vraag uw prijs! 0411-624050 Email: achaaren@xs4all.nl




Puntendeling bij DAW-Nemelaer in energieke pot

20250119 DAW-Nemelaer 1-1. Na een sterke opening had Nemelaer verder
afstand kunnen nemen van DAW in Schaik. Na de onverwachte gelijkmaker kwam
de wedstrijd meer in balans, Beide teams hebben de gelegenheid gehad om het
verschil te maken maar moeten uiteindelijk tevreden zijn met een puntendeling.
Al snel in de wedstrijd kreeg Giel vd Ven de kans om de score te openen. Doelman
Tim Jans wist te redden. Kort hierna was het wel raak. Gijs van Baast passeert in
het strafschopgebied en Joeri Vugts kan zijn assist vanaf de achterlijn beheerst
binnen werken. 0-1(6). Giel krijgt een goede kans om de score verder uit te
breiden, helaas zonder succes. Volledig onverwacht komt de gastheer op gelijke
hoogte. Spits Corik Megens wordt diep gestuurd en scoort met een schuiver in de
verre hoek, de eerste bal op doel. 1-1(17). Vanaf dat moment raakt de wedstrijd
meer in balans. De zeer gedreven en strijdvaardige thuisploeg speelt op het
randje. Zonder verdere grote kansen gaan de teams met een gelijke stand de rust
in. In de 2¢ helft wederom veel strijd en duels. Beide teams weten af en toe ook
een paar kansen te creéren maar get net wordt niet meer gevonden. Beide zullen
tevreden moeten zijn met de puntendeling.

a.s. zondag komt Emplina uit Empel op bezoek bij Nemelaer!

Nadat Nemelaer op zoek moest naar een nieuwe hoofdtrainer trainer en in Erwin
van Breugel een waardige opvolger voor Dennis Dekkers heeft gevonden moet het
ook op zoek naar een nieuwe assistent. Rick Te Riele heeft te kennen gegeven zijn
inspanningen niet meer te kunnen combineren en meer tijd wil besteden aan zijn
gezin. In zijn voetbalcarriére is Rick via de jeugd van Feijenoord en Fc Den Bosch
en als senior via 0JC Rosmalen, Fc Den Bosch, SK Schoten uiteindelijk op 26
jarige leeftijd bij Nemelaer terechtgekomen. In zijn 9 actieve seizoen heeft hij 225
wedstrijden in de geel-groene hoofdmacht gespeeld. Onder trainer Piet Drijver

is hij met Nemelaer in die periode gepromoveerd van de 3¢ naar de 1¢ klasse.
Daarna is Rick assistent geworden van Piet. Na Piet heeft hij optimaal kunnen
samenwerken met Klaas Wels, Omer Kaya, Theo van Geffen, Roland Schuermans
en Dennis Dekkers. De promotie met Theo naar de 4e divisie was echt de kers

op de taart van een geweldige carriére. Rick is al 20 seizoenen een zeer stabiele
factor binnen Nemelaer waarin hij ook vele jeugdspelers in diverse rollen heeft
kunnen begeleiden. Bovenal gaan we binnen Nemelaer in Rick een geweldig
persoon missen en bedanken we hem nu al voor zijn substantiéle bijdrage aan de
vele positieve ontwikkelingen binnen de club.




Hattrick bepalend in spektakel Nemelaer tegen Emplina

20250126 Nemelaer-Emplina 4-3. Emplina bleek een zeer taaie tegenstander. Het
kostte Nemelaer veel moeite grip te krijgen en het was aan de bal ook slordig. Een
hattrick van de topscorer had een belangrijk aandeel in winst. Het werd een waar
doelpuntenfestijn en voor de toeschouwer een vermakelijke wedstrijd.

Vanaf de start heeft Nemelaer veel moeite om kansen te creéren tegen het lastige
Emplina. Uiteindelijk ontstaat uit de eerste mogelijkheid ook meteen een doelpunt
. Dirk Jansen lanceert Joeri Vugts. Joeri speelt zich vrij en wordt gevloerd in het
strafschopgebied. De pingels trapt hij zelf overtuigend binnen. 1-0(17). Met veel
geluk komen de gasten op gelijke hoogte. Een voorzet van Junior van Beers wordt
door doelman Luca van Overveld niet goed verwerkt en verdwijnt pardoes in het
doel. 1-1(21). Uit een van de, weinig goed uitgespeelde, aanvallen komt Nemelaer
weer op voorsprong. Na een combinatie over veel schijven wordt Joeri in stelling
gebracht door neef Pieter Vugts. Joeri tikt vanaf 7 mtr beheerst binnen. 2-1(29).
Na de pauze krijgt Nemelaer iets meer grip op Emplina zonder veel kansen te
creéren. Onverwacht wordt de gelijkmaker gescoord. Lex vd Biggelaar wordt diep
gestuurd, komt naar binnen en krult de bal vanaf de hoek 16mtr knap in de verre
hoek. 2-2(49). Niet veel later wordt de toeschouwers een nog mooier doelpunt
gepresenteerd. Joeri krijgt een assist van Roel Boogaers en knalt deze vanaf 25
mtr snoeihard in de kruising, 3-2(51). De gasten proberen en bres te slaan in het
collectief van Nemelaer maar weten geen echte kansen te creéren. Nemelaer

lijkt de wedstrijd te beslissen als Stijn van Beers een vrije trap van Roel met zijn
hoofd “controleert” en deze vervolgens vanaf 12 mtr onhoudbaar binnen weet

te trappen. 4-2(87). Toch ontstaat nog een onnodige spannende slotfase als vd
Biggelaar een lange bal binnen weet te tikken in de extra tijd. 4-3(93).

Uiteindelijk trekt Nemelaer een zwaarbevochten overwinning over de streep en
gaat het zaterdag om

1-3 NEI
Bemmel SC - Almkerk 0-1 m s ElE s & ¢ 3 3
Unitas 30 - CHC sv 4-2 \ener g g 2= & sl =l
Bataven De - Zand SCt 1-2 leKlasseD| & & & 2 S 8 A
Nemelaer - Emplina 4-3 A e i 15 9| 3] 1| 30| s2| 18] 14
Kruisland SC - DAW 4-0 Unitas: 30 13 9] 2] 2| 28] 35| 17| 18
HVCH - RKHW 0-3 REHW 3] 8] 3] 2liey] as| 14] 21
RodaBoys/Bommeall  13] 8] 1] 4 25] 34| 20] 14
Nemelaer 13| 7| 1] 5(22) 27|24| 3
14.30 bij Roda Boys ) Zand SC t 13] 8| 2| of a7 18] 23] 4
compafitie 0102-02-2025 | Sarla 13] 4] 4] s[ 18] os] 20
/ Bommelerwaard  FRnck- Unias 30 14:30 Bataven Da 13| 4] 3] o| 18 7| 23] @
in Aalst een 1:Roda Boys/B - Nemelaer 14:30 Emplina 3] 4| 3| o] 18] 2o z9] g
. CHC sv-Zand SCt 14:00 Kruisland SC 13 a] 4] e[a3] 23] 24]
poglng Wagen om DAW - Bemmel SC 14:30] Bamm &) 50 13 3] @) sl a3 17| 20| <
aans[uiting in de Emplina - Bataven De 14:30 HVEH 13] 4] 2] e[ 3] r2] 28] 14
HVCH - Sarto 14:30 DAW 13| 2| 4| 7| 10] 18] 32| 4
top van de 1¢ klasse gy - kruisiand sc 1400 GHC v 53] 2] 3] 8| 9 o] 31| 2

te behouden.



Onderzoek gezondheid jongvolwassenen

AANDACHT VOOR DE MENTALE GEZONDHEID VAN JONGVOLWASSENEN BLIJFT
NODIG

Jongvolwassenen ervaren stress, prestatiedruk en zorgen over maatschappelijke
thema'’s, maar zijn toch overwegend gelukkig. Onder de Brabantse jongeren

zijn meer drinkers en vapers dan landelijk. Dit blijkt uit de Gezondheidsmonitor
Jongvolwassenen die is uitgevoerd in het voorjaar van 2024.

Gelukkig ondanks prestatiedruk

Veel jongvolwassenen ervaren prestatiedruk en stress. Toch beschouwen

zij zichzelf als overwegend gelukkig. Bijna twee derde van de jongeren voelt

zich zelfs vaak tot voortdurend gelukkig. Dit is meer dan in 2022. De mentale
gezondheid van jongvolwassenen blijft echter nog wel fragiel. Zo heeft ruim een
kwart van de jongvolwassenen een enkele keer tot heel vaak serieus gedacht om
een eind te maken aan het leven.

Naarmate de leeftijd stijgt, neemt de stress en de prestatiedruk toe en het geluk
af. Mannen ervaren minder stress dan vrouwen en scoren ook hoger op geluk.

Zorgen over toekomst

Het vertrouwen dat jongvolwassenen hebben in de toekomst is redelijk hoog. Wel
hebben zij zorgen over maatschappelijke thema’s. Jongeren ervaren meer zorgen
over thema’s die dichterbij staan dan over grotere wereldwijde thema’s. Zo maakt
bijna twee derde van de jongvolwassenen zich zorgen over de woningmarkt en
stijgende prijzen. Bijna een derde maakt zich zorgen over oorlogen en het klimaat.

Brabantse jongvolwassenen drinken meer

Het aantal jongeren dat drinkt ligt in Brabant significant hoger dan in de rest van
Nederland. Brabanders in de jongvolwassen leeftijd geven vaker aan dat hun
vrienden het normaal vinden om 10 glazen alcohol op één dag of avond te drinken.
Van de 16- en 17-jarigen geeft ongeveer twee derde aan in de afgelopen 4 weken
alcohol gedronken te hebben. Onder de zware drinkers is de grootste groep in de
leeftijd van 18-20 jaar.

Brabantse jongeren roken minder, maar vapen meer dan landelijk

Er zijn in Nederland en Brabant meer jongvolwassenen die roken dan in 2022. Het
aantal rokers ligt in Brabant wel lager dan landelijk. Een kwart van de Brabantse
jongvolwassenen geeft aan wel eens te roken. Onder de Brabantse jongeren zijn
meer vapers dan in de rest van Nederland. De grootste groep vapers zien we
onder de 16- tot 17-jarigen (bijna een kwart vapet wel eens).

Meer bewegen maar nog niet genoeg

Het aantal jongvolwassenen dat sport of beweegt is gestegen ten opzichte van de
vorige monitor in 2022. Het bewegen neemt echter af naarmate jongvolwassenen
ouder worden. 1 op de 4 sport niet wekelijks. Meer dan een kwart van de
jongvolwassenen heeft overgewicht.



Preventie

Vanuit meerdere landelijke akkoorden richten we ons de komende jaren op

het aanpakken en voorkomen van mentale problemen, het terugdringen

van roken, overgewicht en problematisch alcoholgebruik. De cijfers uit deze
gezondheidsmonitor laten zien dat dit nog steeds nodig is.

Thérése Claassen, directeur publieke gezondheid GGD Hart voor Brabant, namens
de drie Brabantse GGD’en: “Deze resultaten bevestigen dat investeren in de
gezondheid van onze jongvolwassenen belangrijk blijft. ledereen wil toch dat onze
kinderen en onze jongeren gezond kunnen opgroeien. Dat is niet gemakkelijk in
deze tijd. We moeten hen helpen om weerstand te bieden tegen de verleidingen
van bijvoorbeeld de tabaksindustrie. Maar ook tegen de toegenomen prestatiedruk
die zij ervaren. Als GGD blijven we daarom inzetten op preventie. Dat doen we op
een manier die past bij de jongvolwassenen en met een boodschap waarin zij zich
herkennen. Dat kan alleen als we hierin gezamenlijk optrekken.”

Gezondheidsmonitor Jongvolwassenen 2024

De Gezondheidsmonitor Jongvolwassenen 2024 is een landelijk online
vragenlijstonderzoek naar de gezondheid, het welzijn en de leefstijl van
jongvolwassenen van 16 tot en met 25 jaar die in Nederland wonen. In totaal vulden
landelijk ruim 135.000 jongeren de vragenlijst in. In Brabant waren dat er 22.743. Het
onderzoek vond plaats in het voorjaar van 2024.

Meer cijfers uit het onderzoek staan op de Brabantscan.

Voor ons fijne kleine Hotel en de Spa & Wellness
in buitengebied Boxtel zijn wij op zoek naar:

e Hulp voor de schoonmaak (10:00-14:00)

2x 4 uren per week op vrijdag én 1 weekenddag

GASTERIJ HOTEI
DENNENOORD Enkel in loondienst of door facturering

Bel naar llze of Philip: 06 2061 9090

Glazenwasser voor particulier en bedrijf.

Ook reinigen zonnepanelen en goten legen.

info@vandenheuvelglazenwasserij.nl




7 VELDSINK % Verzekeringen
VD HEIJDEN PGl

v’ Pensioenen

Mgr Bekkersplein 7, 5076 AZ Haaren v’ Betalen en sparen
0411-621634 haaren@veldsink.nl

www.veldsink.nl

beekhuizen
makelaardij

Uw woning verkopen?

‘Vraag het de vrouw
des huizes’

Ik weet precies wie
~ beekhuizen er dolgraag in uw
_ makelaardij : woning wil wonen
4 en hoe we hen
kunnen bereiken.

Ingrid van Beek m st Balvl vastgill
R e e gecersificeera  \JUNDA
% "

A .l
www.beekhuizenmakelaardij.nl | 06 - 21395588

Het verdriet na een overlijden kan ik niet wegnemen ...

Maar ik kan wel, samen met u, zorgen voor een warm,
pérsoonlijk en waardig atscheid. ; 2 T

Een unieke uitvaart, zoals ieder mens verdient, en waar u,
ondanks het verdriet, nog jaren goed op terug kunt kijken.

- . ‘ Ook als u elders verzekerd bent. :
Corine van Strien 0411 - 64 3036
Uitvaartbegeleiding 06 - 2705 7753

‘t Heike 11 - 5268 GA Helvoirt www.vanstrienuitvaart.nl




Workshop Bodemleven en Natuurlijke bestrijding
Bij de Kerkhovense Molen op dinsdagavond 18 februari 2025

3 jaar geleden is Marc Schoenmakers vrijwilliger geworden bij de Kerkhovense
Molen en heeft als tuinder de leiding over de moestuin. De wens om op een
biologische manier zonder kunstmest en bestrijdingsmiddelen te telen is wat
professioneler opgepakt. Samen met de andere vrijwilligers van het tuinteam is
een plan opgesteld hoe we dit beter kunnen uitvoeren. Er is een roulatieschema
voor de gewassen opgesteld, er wordt anders omgegaan met onkruiden en
compost en er is aandacht voor meer wilde bloemen die natuurlijke bestrijders
aantrekken.

Op deze avond willen we doornemen hoever we zijn gekomen met het verbeteren
van de bodemvruchtbaarheid en de biodiversiteit. Welke maatregelen zijn er
genomen. Hoe hebben die uitgepakt en wat kunnen we nog verbeteren. Het wordt
een interactieve avond over de moestuin, en geeft ook inzichten die in eigen

tuin of volkstuin toe te passen zijn. Ook in de professionele tuinbouw is meer
aandacht gekomen voor deze onderwerpen en ook die kennis heeft Marc tot zijn
beschikking. o

De avond is niet alleen voor de (tuin] [
vrijwilligers, maar voor iedereen R
die geinteresseerd is in duurzamer
groenten en fruit telen. Deelname is
gratis maar vanwege het beperkte
aantal plaatsen in de molen is
aanmelden verplicht.

De aanvangstijd is 19.30 en om
22.00 uur gaan we afronden.

Wilt u deelnemen of heeftu
vragen mail dan naar tuin(d
kerkhovensemolen.nl

Ontelbare malen nemen we ofscheid: een kus, een ooi
over de bol, nog even zwagien. We stoon er niet oltijd
bij stil, maar het kan ook de laatste keer zijn.

Als vitvoortbegeleidsters kunnen we uw verdriet niet
wegnemen, maar door onze persoonlike zorg en
gondacht kunnen wij helpen het verlies te drogen.

www.doriendenijs.nl

n & : ; Tol.: 0736569303
P je etgen fmaret [ DORIEN DE NUIS Tel.: 013889 28 95
eid nemen cgfe”’ - wemsnosne (dag en nacht bereikboar)




Klepeltjes

Gratis advertenties voor inwoners van de kern Haaren.
Klepeltjes zijn niet voor (commerciéle] organisaties.
Maximaal 4 regels en 1 advertentie per keer.

De Klepeltjes worden ook gepubliceerd op
www.haareneen.nl en haarensklokje.nl

Klepeltjes zonder afzender worden niet geplaatst.

TE KOOP

2 kaartjes voor de musical De Kleine
Zeemeermin in Den Bosch op Zaterdag
21 juni 2025, 13:00 uur; 1e rang.

T: 0653195812

GEZOCHT

Wie o wie heeft er 3 a 4 uurtjes tijd
om de week. om mij te helpen met de
schoonmaak van ons huis. |k hoor het
graag. Alvast bedankt. T 0613519935

Ski-jas, 1 jaar gebruikt, prima staat
voor een man van ongeveer 185, merk
WED'ZE, voor een goede fles witte wijn
T0636196681

Binnenkort nieuwe zomerbanden nodig?
4 zeer goede Vredestein banden, 205/55
R16 voor 100 euro, nieuwprijs 500 euro.

T0636196681

Vrijwilliger(s) die het leuk vinden om
een bardienst te doen. 1 x per maand
ongeveer 2 tot 3 uurtjes werk Cel-

lo - Café “de Tempelier” - pjanssen@
cello-zorg.nl of T 06-54650449

GRATIS AF TE HALEN

250 betonnen terrastegels 50x50x5 cm
T 06-53938994

Wie oh wie heeft mijn extra benen
gezien? Na de ontvreemding van mijn
borstbeeld uit onze voortuin zijn nu ook
mijn extra benen verdwenen. Wie kent
de dief ? Alle tips zijn welkom.

T 06-15553304

Garderobekast jaren 20 vorige eeuw,
met houdsnijwerk en geslepen spiege-
lruitjes, 2-deurs en met 2 laden. Derde
deur ontbreekt. h. 2.00 m., l. 1.55 m., d.
0.55 m. T 06-18548429

Ik ben Lenthe 14 jaar en ik ben op zoek
naar oppas adres in Haaren heeft u
interesse dan hoor ik graag van u via
whatsapp T 06 83663815

Rieten mand met deksel, bruin. : h. 0.40
m., . 072 m., d. 0.42 m. Pitrieten kloost-
erwasmand, open. h. 0,56 m. L. 0,85 m.,
d. 0,36 m. T 06-18548429

Ook in 2025 kom ik graag u oude en/of
kapotte computer ophalen. Repareer ze
en kijk of ik er iemand (gratis) blij mee
kan maken. T 06-29386637

DIVERSEN

Eris nog plek! Haaren Heartsafe:
basis & herhaling reanimeren/AED!
Cursusdata staan o.a. op haareneen.
nl en op ehbo-haaren.nl/trainin-
gen-haaren-heartsafe. T 0411-623040

Wie heeft er zin in om op zaterdagocht-
end van 8:30-13:00 ons te komen helpen
met het opruimen van de werkplaats/
showroom T 0411-621637




Fysiotherapie en Trainingscentrum

Praktijk Fysio— en Oedeemtherapie
Ellen Buynsters

Gildepad 8, 5076 AN Haaren,
(gemeente Oisterwijk)

T 0411 62 33 58

E info@fysiobuynsters.nl

Nek-Schouderklachten i 7

Een veel voorkomend probleem binnen de fysiotherapie is
de nek/schouderklacht. Daarom hebben wij ons extra gespecialiseerd
middels vele scholingen én zijn we aangesloten bij Schoudernetwerk

Noord -Brabant. ~ s
L3 Schoudernetwerk
<2 [

noord-brabant

Een aantal veel voorkomende klachten:

- Ontstekingen in pees / spier / slijmbeurs;

- Pees/ spierscheuringen;

- Frozen shoulder;

- Instabiliteitsklachten, luxaties;

- Arthrose;

- TOC, klachten in de arm vanuit nek-  schouder;
- Schouderoperaties;

- Schouder / sleutelbeen fracturen;

- Schouderproblemen na borstoperatie en/of bestraling;
- Nekproblemen, enz.

We starten vaak het onderzoek met Echografie. Dit maakt dat we sneller
een diagnose hebben. De behandeling kan bestaan uit massage /
oefentherapie maar ook uit ~ Dry needling (een zeer effectieve methode
om pijnlijke plekken / triggerpoints met een naaldje te behandelen) of
Shockwave (akoestische impulsen).

Voor verdere uitleg zie onze website. FY S IO.PT I M A
®
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VALPREVENTIE OCHTEND HAAREN &

Hoe blijft u vitaal en in evenwicht? En wat kan u doen om de kans op
vallen te verkleinen? Deze en andere vragen komen aan bod tijdens de
valpreventie ochtend op 21 februari. ledereen van 65 jaar en ouder is
van harte welkom.

Tijdens deze ochtend krijgt u praktische tips en adviezen om vallen te
voorkomen en uw veiligheid te vergroten. Die krijgt u van verschillende
experts, waaronder fysio- en podotherapeuten. Ook meten we uw
valrisico.

Meld jezelf aan voor de ochtend via www.haareneen.nl/pagina/
valpreventie-in-de-gemeente-oisterwijk, door te bellen naar
Van Dun fysiotherapie via 06-20652757 of scan de QR-code.

1t
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